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サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
ぱ
る
で
は
、
ス
タ
ッ
フ
と
登
録
ヘ
ル

パ
ー
の
合
同
研
修
を
年
6
回
お
こ
な
っ
て
お
り
ま
す
。  

研
修
係
の
ス
タ
ッ
フ
が
研
修
内
容
の
企
画
と
運
営
を
し
、

今
年
度
は
５
月
に
『
運
転
者
研
修
』
、
6
月
に
は
『
虐
待
防

止
法
か
ら
学
ぶ
研
修
』を
開
催
し
ま
し
た
。 

運
転
者
研
修
で
は≪

車
両
後
退
時
の
危
険
性
・
死
角≫

を
テ
ー
マ
に
映
像
見
学
や
運
転
実
習
を
お
こ
な
う
こ
と
で
、

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
や
ヘ
ル
パ
ー
事
業
、
通
院
の
送
迎
等
で
運
転

す
る
機
会
の
多
い
ス
タ
ッ
フ
に
と
っ
て
、
自
分
の
運
転
を
振

り
返
る
こ
と
を
は
じ
め
、
実
践
を
通
じ
て
再
確
認
で
き
る

良
い
機
会
と
な
り
ま
し
た
。 

ま
た
虐
待
防
止
法
に
関
す
る
研
修
で
は
、
60
名
程
度
の

ス
タ
ッ
フ
が
参
加
し
、
支
援
者
の
視
点
か
ら
、
虐
待
を
防
止 

す
る
た
め
に
で
き
る
こ
と
を
意
見

交
換
し
、
孤
立
し
な
い
た
め
の
工

夫
や
こ
の
よ
う
な
研
修
の
必
要

性
を
確
認
で
き
ま
し
た
。 

 

こ
う
し
た
研
修
が
実
際
の
支
援

の
場
に
活
か
す
こ
と
が
で
き
る
よ

う
に
今
後
も
ス
タ
ッ
フ
一
同
取
り

組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。 

 

 
 

□
■
□
研
修
報
告
□
■
□ 

 ②おでかけミニ情報 

  スタッフおすすめ☆町田のリス園をご紹介。 

  見て・触れあえる場所、休日のおでかけ先の 

  参考に・・・☆（Ｐ５） 

 ①グループホーム部署 

 毎月の定例会では、どんなテーマで話し 

 合いがおこなわれているかについて、 

 掲載しています。 （Ｐ４） 

▲未就学クラス（はぐ）ご利用のN・Aくん（６才）が、

自由 時間に作成したおりがみの作品です。 

左：ヘラクレス  右：ジンベイザメ 

まいつき    ていれいかい                           はな 

あ 

けいさい 

みしゅうがく                     りよう                   さい 

ひだり                  みぎ 

 じ ゆ う  じ か ん    さくせい                    さくひん 

                        まちだ           えん      しょうかい 

                  じょうほう 

み      ふ             ばしょ   きゅうじつ              さき 

さんこう 

                     ぶしょ 
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こ
ん
に
ち
は
。
子
ど
も
支
援
部
署
の
吉
川
で
す
。 

今
号
で
は
小
学
生
ク
ラ
ス
の
カ
ラ
フ
ル
・
星
の
村
で

お
こ
な
っ
て
い
る
集
団
プ
ロ
グ
ラ
ム
（
音
楽
会
・
ゲ
ー

ム
・
お
や
つ
づ
く
り
・
ぱ
る
サ
サ
イ
ズ
の
４
つ
）
の
う
ち
、

〈ぱ
る
サ
サ
イ
ズ
〉を
ご
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

2013年 月

日 月 火 木 金 土

1

2 3 4 6 7 8

おんがくかい ぱるササイズ ぱるササイズ おんがくかい

9 10 11 13 14 15

ゲーム ゲーム ゲーム ゲーム

16 17 18 20 21 22

ぱるササイズ おんがくかい おんがくかい ぱるササイズ

23 24 25 27 28 29

おやつづくり おやつづくり おやつづくり おやつづくり

30

　ＤＶＤの映像や音楽に合わせて、楽しく体を動かします♪
　童謡や手遊び歌、またはCD演奏を行います。その音楽に合わせてみ
んなで歌います。最後はとなりのトトロ「さんぽ」に合わせて楽しく行
進します♪

●おやつ作り「ふりふりカスタード♪」● ●ゲーム「ゆらゆら♪お菓子をつかみどり♬ 」●

　シェイカーに材料を入れて、ふりふりフリフリ♪
　カスタードクリームを作って、お菓子にトッピングします！
　☆エプロンまたは着替えを用意していただければ幸いです

　ぶらさがっているお菓子のカードをつかみどり☆
　上手に取ることができたら、本物のお菓子とこうかんこ♪
　交換したお菓子はおやつの時間に食べます。

●ぱるササイズ● ●音楽会●

12

ゲーム

19

ぱるササイズ

26

おやつづくり

6
水

5

おんがくかい

  サービスセンター ぱる 　星の村

例
え
ば
、
ス
タ
ッ
フ
の
お
手
本
を
見
な
が
ら
お

こ
な
う
体
遊
び
の
他
、
『
ア
ン
パ
ン
マ
ン
サ
ン
サ

ン
体
操
』
や
『
お
に
の
パ
ン
ツ
』
な
ど
お
馴
染
み

の
曲
を
映
像
で
見
な
が
ら
一
緒
に
体
を
動
か
し
ま

す
。
ま
た
、
感
覚
刺
激
を
目
的
に
お
こ
な
う
『
プ

レ
イ
バ
ル
ー
ン
』
（
子
ど
も
た
ち
の
頭
上
で
ス
タ

ッ
フ
が
シ
ー
ト
を
上
下
さ
せ
る
も
の
）
を
取
り
入

れ
る
こ
と
も
あ
り
、
こ
れ
に
は
多
く
の
子
が
頭
上

を
見
上
げ
た
り
両
手
を
上
に
あ
げ
た
り
と
目
を
キ

ラ
キ
ラ
さ
せ
喜
ぶ
姿
が
み
ら
れ
ま
す
。 

 

左
の
絵
カ
ー

ド

は

ス

ケ

ジ
ュ
ー
ル
提
示

用
の
カ
ー
ド
。

下
は
、
プ
ロ
グ

ラ

ム

カ

レ

ン

ダ
ー
と
し
て
配

布
し
て
い
ま
す
。 

ぱるササイズ 

ぱ
る
サ
サ
イ
ズ
と
は
・
・
・
？ 

 

ぱ
る
サ
サ
イ
ズ
と
は
、≪

ぱ
る≫

＋≪
エ
ク
サ

サ
イ
ズ≫

を
合
体
さ
せ
た
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
ネ
ー
ミ

ン
グ
で
、
歌
や
リ
ズ
ム
に
あ
わ
せ
て
体
を
動
か
す

こ
と
を
全
体
の
ね
ら
い
と
し
て
い
ま
す
。 

 
 お

友
達
や
ス
タ
ッ
フ
の
様
子
を
見
て
笑
顔
に
な
る

子
、
恥
ず
か
し
さ
や
（
模
倣
の
）
苦
手
さ
か
ら
着
席

し
て
い
る
子
、
音
に
過
敏
な
た
め
別
室
に
走
り
出
す

子
・
・
・
。
こ
の
よ
う
に
参
加
の
仕
方
だ
け
で
な
く

目
的
も
そ
の
子
に
よ
っ
て
変
わ
っ
て
き
ま
す
。
目
で

見
た
り
、
聴
い
た
り
、
動
い
た
り
と
様
々
な
感
覚
に

よ
り
そ
の
子
な
り
の
感
じ
方
・
楽
し
み
方
が
で
き
る

こ
と
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
子
ど
も

の
思
い
や
行
動
に
寄
り
添
っ
た
支
援
が
で
き
る
よ
う

に
と
日
々
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。 

 

例
え
ば
、
音
に
過
敏
で
参
加
が
難
し
い
子
に
は
、

事
前
に
【
き
ょ
う
の
ぱ
る
サ
サ
イ
ズ
】
の
メ
ニ
ュ
ー

を
提
示
し
た
上
で
、
苦
手
な
場
面
で
は
離
れ
た
場
所

で
見
る
こ
と
や
別
の
場
所
に
行
く
こ
と
も
で
き
る
こ

と
を
確
認
し
て
見
通
し
を
持
て
る
よ
う
に
対
応
し
て

い
ま
す
。
動
作
を
真
似
る
こ
と
に
苦
手
さ
が
あ
る
場

合
に
は
、
本
人
の
得
意
な
動
作
（
手
を
た
た
く
等
）

に
着
目
し
、
ぱ
る
サ
サ
イ
ズ
の
１
メ
ニ
ュ
ー
に
取
り

入
れ
、
本
人
に
と
っ
て
楽
し
い
場
面
が
あ
る
こ
と
を

体
験
を
と
お
し
て
伝
え
て
い
ま
す
。 

今
後
も
、
ぱ
る
サ
サ
イ
ズ
を
は
じ
め
カ
ラ
フ
ル
星

の
村
の
活
動
で
一
人
ひ
と
り
が
笑
顔
に
な
れ
る
瞬
間

を
大
事
に
ス
タ
ッ
フ
一
同
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
☆ 

る
サ
サ
イ
ズ
の
流
れ

が
目
で
見
て
わ
か
る

よ
う
に
メ
ニ
ュ
ー
ボ

ー
ド
（※

写
真
）
を

子
ど
も
た
ち
に
提
示

し
て
い
ま
す
。 

  

内
容
は
、
そ
の
日
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
が
、

3
曲
程
度
を
目
安
に
そ
の
時
期
・
曜
日
・
子
ど
も

の
状
況
等
に
よ
り
メ
ニ
ュ
ー
を
決
め
て
お
り
、
ぱ 

そ
の
子
な
り
の
参
加
を
大
事
に 

 

ぱ
る
サ
サ
イ
ズ
へ
の
参
加
の
仕
方
は
、
子
ど
も

一
人
ひ
と
り
に
よ
っ
て
様
々
で
す
。
ダ
ン
ス
に
一

生
懸
命
な
子
、
映
像
や
音
に
集
中
し
て
い
る
子
、 

http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=%E3%81%AF%E3%81%AA%E3%81%BE%E3%82%8B&source=images&cd=&cad=rja&docid=TfhR88V3b923oM&tbnid=BMzhc4ETObRcGM:&ved=0CAUQjRw&url=http://sozai.7gates.net/docs/%E3%81%AF%E3%81%AA%E3%81%BE%E3%82%8B%E3%82%B9%E3%82%BF%E3%83%B3%E3%83%97-%E3%82%A2%E3%82%A4%E3%82%B3%E3%83%B3/&ei=vC3MUeqkBsPCkwXK94GoCQ&psig=AFQjCNEFTYVXb69CLnM8KOpS5mJTsDvISQ&ust=1372421927152454
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今
回
は
、
新
た
に
成
立
し
た
法
律
の
話
題
で
す
。
制

度
の
中
の
言
葉
を
使
う
の
で
、
漢
字
が
多
く
な
っ
て
し

ま
い
ま
す
が
お
許
し
く
だ
さ
い
。 

   

「
障
害
を
理
由
と
す
る
差
別
の
解
消
の
推
進
に
関
す

る
法
律
」
（
差
別
解
消
法
）
が
６
月
１
９
日
に
、
参
議
院

本
会
議
で
可
決
成
立
し
ま
し
た
。
障
害
者
権
利
条
約

の
批
准
に
必
要
な
国
内
法
の
整
備
の
一
つ
と
し
て
、
内

閣
府
差
別
禁
止
部
会
で
議
論
が
す
す
め
ら
れ
て
き
ま

し
た
が
、
今
後
の
議
論
で
、
基
本
方
針
や
ガ
イ
ド
ラ
イ

ン
を
作
成
し
、
２
０
１
６
年
４
月
に
施
行
、
さ
ら
に
３
年

後
（２
０
１
９
年
）に
見
直
し
予
定
で
す
。 

こ
の
法
律
で
、
政
府
の
基
本
方
針
に
即
し
て
作
成
さ
れ

る
、
対
応
要
領
・
対
応
指
針
に
も
と
づ
い
て
、
差
別
解

消
措
置
（
と
差
別
解
消
支
援
措
置
）
を
「義
務
主
体
」に

講
じ
さ
せ
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
障
害
者
差
別
の
解
消
を

推
進
し
よ
う
と
す
る
も
の
で
す
。 

   

こ
の
法
律
で
は
、
「差
別
の
定
義
」
に
つ
い
て
は
、
明
文

化
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。
た
だ
し
、
①
不
当
な
差
別
的
取

扱
い
を
す
る
こ
と
に
よ
る
障
害
者
の
権
利
利
益
の
侵

害
（
「
不
均
等
待
遇
」
）
と
、
②
合
理
的
配
慮
を
し
な
い

こ
と
に
よ
る
障
害
者
の
権
利
利
益
の
侵
害
（「合
理
的 

配
慮
の
不
提
供
」）と
を
禁
止
し
て
い
ま
す
。  

 

つ
ま
り
、
①
み
ん
な
と
一
緒
の
扱
い
を
し
な
い
こ
と
、

が
差
別
で
あ
る
と
同
時
に
、
②
み
ん
な
と
一
緒
の
扱
い

し
か
し
な
い=

個
別
の
扱
い
を
し
な
い
事
も
差
別
で
あ

る
、
と
定
義
し
て
い
る
と
言
え
る
わ
け
で
す
。
こ
こ
が

こ
の
法
律
の
新
し
い
と
こ
ろ
で
す
。 

 

い
ま
ま
で
は
、
「
み
ん
な
と
同
じ
よ
う
に
扱
っ
て
い
る

の
だ
か
ら
、
差
別
で
は
な
い
」
と
い
う
理
屈
が
通
っ
て
い

ま
し
た
が
、
こ
れ
か
ら
は
「
個
別
な
配
慮
が
必
要
な
人

に
対
し
て
、
み
ん
な
と
同
じ
よ
う
に
扱
う
の
は
差
別
で

あ
る
」と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。 

   

「義
務
主
体
」
に
は
①
行
政
機
関
等
と
②
事
業
者
（
民

間
）
が
あ
り
、
学
校
や
役
所
な
ど
の
行
政
機
関
で
は
、

「
差
別
的
取
扱
い
の
禁
止
」
と
「
合
理
的
配
慮
の
不
提

供
の
禁
止
」
の
ど
ち
ら
も
法
的
義
務
で
す
。
事
業
者
の

場
合
は
、
「
差
別
的
取
扱
い
の
禁
止
」
は
法
的
義
務
で

す
が
、
「
合
理
的
配
慮
の
不
提
供
の
禁
止
」
は
努
力
義

務
で
す
。
こ
れ
は
今
後
の
議
論
で
法
的
義
務
に
変
わ

る
可
能
性
も
あ
る
そ
う
で
す
。 

   

ま
た
、
こ
の
法
律
で
い
う
「合
理
的
配
慮
」
と
は
、
「
障

害
者
か
ら
現
に
社
会
的
障
壁
の
除
去
を
必
要
と
し
て

い
る
旨
の
意
思
の
表
明
が
あ
っ
た
場
合
に
お
い
て
、
そ

の
実
施
に
と
も
な
う
負
担
が
過
重
で
な
い
と
き
は
、 

障
害
者
の
権
利
利
益
を
侵
害
す
る
こ
と
と
な
ら
な
い 

よ
う
、
当
該
障
害
者
の
性
別
、
年
齢
及
び
障
害
の
状
態

に
応
じ
て
、
社
会
的
障
壁
の
除
去
の
実
施
に
つ
い
て
必

要
か
つ
合
理
的
な
配
慮
を
」す
る
こ
と
、
だ
そ
う
で
す
。 

   

合
理
的
配
慮
に
は
、
１
）
き
め
方
・
や
り
方
の
変
更
２
）

物
理
的
形
状
の
変
更
３
）
補
助
手
段
の
提
供
と
い
う
３

つ
の
形
態
が
考
え
ら
れ
ま
す
。
２
）
物
理
的
形
状
の
変

更
の
わ
か
り
や
す
い
例
と
し
て
は
、
車
椅
子
の
人
が
設

備
を
利
用
し
や
す
い
よ
う
に
、
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
や
ス
ロ
ー

プ
を
設
置
す
る
事
な
ど
が
あ
り
ま
す
が
、
知
的
障
害

児
者
や
自
閉
症
の
人
に
と
っ
て
は
、
１
）
や
り
方
の
変
更

や
３
）
補
助
手
段
の
変
更
が
重
要
だ
と
思
わ
れ
ま
す
。

み
な
と
同
じ
や
り
方
は
で
き
な
い
け
れ
ど
、
自
分
の
や

り
方
な
ら
出
来
る
、
と
い
う
場
合
は
た
く
さ
ん
あ
る
と

思
わ
れ
ま
す
が
、
そ
の
こ
と
が
認
め
ら
れ
な
い
こ
と
で

生
き
に
く
い
思
い
を
し
て
い
る
人
が
多
い
の
で
は
な
い

か
、
と
思
う
か
ら
で
す
。 

   

今
後
も
、
こ
の
制
度
の
動
向
に
注
目
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。 

 ※

こ
の
記
事
は
、
川
島
聡
（
か
わ
し
ま
・
さ
と
し
）
さ
ん

の
「
障
害
者
差
別
解
消
法
Ｑ
＆
Ａ
」
を
参
考
に
し
て
い
ま

す
。 

http://www.fumira.jp/cut/gakkou/file135.htm
http://www.fumira.jp/cut/gakkou/file135.htm
http://www.fumira.jp/cut/gakkou/file135.htm
http://www.fumira.jp/cut/gakkou/file135.htm
http://www.fumira.jp/cut/gakkou/file135.htm
http://www.fumira.jp/cut/gakkou/file135.htm
http://www.fumira.jp/cut/gakkou/file135.htm
http://www.fumira.jp/cut/gakkou/file135.htm
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 6月の定例会（毎月第1水曜日10時～12時開催している会議）では、『世話人の役割・仕事と

は？？ 』について、3グループ（ひとグループ４～５人）に分かれて※ブレーンストーミング（ＢＳ）とＫ

Ｊ法を使って話し合いをしました。 

 個人ワークではＢＳを用いて、自分が描く世話人像、役割、大事にしてる事などについて付せん

に書き出し、グループワークで（ＫＪ法を用いて）それらの付せんをテーブルの上の模造紙に貼り、

同じもの、類似したものを寄せ集めていきました。 

そうした中で個々の意見が分類され、自然とグループ共通の項目として見えてきました。 

見えてきたものとして、基本的な食事や健康面への気配り、コミュニケーション、精神面への対応な

どに分類ができ、世話人の役割・仕事の中には様々な工夫がなされている事が分かりました。この

まとめ作業が終わり、いざグループごとの発表へ入ると自分（世話人）の専門とする業務とあって、

堂々とした発表をされていました。 

 今回、世話人として現場に入る中、他の世話人がどんな視点で利用者と関わり、どんなことに重

きを置いて業務についているかを確認しあう良い場となりました。 

 次回、世話人業務についてもう少し深いところを話し合おうと思います。 

                                                   報告：高橋朋江 

 

※ブレーンストーミング（ＢＳ）は、新たなアイディアを生み出すための方法の一つ。また、ＫＪ法はＢＳ等で

カード化（今回は付せんを用いました）された多くの意見・アイディアをグループ化し、論理的に整序して問題

解決の道筋を明らかにしていくための手法です。 

ＫＪ法という呼び名は、これを考案した文化人類学者、川喜田二郎氏のアルファベット頭文字からとられてい

ます。 

 

 

 新野尾 多恵と申します。 

スタッフの皆様方に教えて頂きながら勤務しております。今

後とも、どうぞ宜しくお願い致します。 

 あら の お    た え   もう 

            みなさまがた   おし      いただ          きんむ                   こん 

 ご               よろ       ねが   いた 



第４７号 ぱるつうしん 平成２５年７月２０日 

お
で
か
け
ｍ
ｉ
ｎ
ｉ
情
報 

 

「町
田
リ
ス
園
」 

５ 

             

み 
 

 

に 
 

 
 

じ
ょ
う
ほ
う 

 こども支援部署の原田と申します。 

 皆さんには好きなもの・ことはありますか？私は“電車”に乗ったり見たりするのが好きです。 

周りからは「えっ！意外！」と思われることもありますし、私自身どうして好きになったかもわか

りません。皆さんにはそういう事ありませんか？最近では、先頭車両に乗って運転の仕方や景

色を眺めることもしています。車両だけでなくまっすぐな線路が好きで、出かけ先では時々写真

を撮ることもあります。電車に乗れば色々な所に行ける上に、県や地域が変わるだけで、乗っ

たことのない電車に乗ることも出来て一石二鳥ですね！自分の乗った路線を塗りつぶしたり、

降りた駅をマークできる『乗りつぶしノート』なんてものもあるんですよ。 

皆さんにも理由が分からず好きになったものやこんな趣味があるけど、意外と周りの人に言え

ないものはありますか？隠さず言ってみるとその人も同じ趣味を持っていたり、今までしたこと

のなかった会話ができるかもしれませんね^^ 

 

 
～このコーナーでは、スタッフが順番に自由なテーマで語ります～ 
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今
回
は
、
東
京
都
町
田
市
に
あ
る
「
町
田
リ
ス

園
」を
紹
介
し
ま
す
。
こ
の
リ
ス
園
は
、
知
的
障
が 

★
リ
ス
園
に
行
く
と
、 

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
（
下
）
と

チ
ケ
ッ
ト
（
右
）
が
も
ら

え
ま
す
。 

い
者
の
授
産
施
設
で
も
あ
り
、
施
設
の
メ
ン
バ
ー
さ
ん
が
リ
ス
園
の
ス
タ
ッ
フ 

と
し
て
、
門
の
開
閉
や
え
さ
売
り
等
の
お
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。 

 

こ
こ
に
は
、
尻
尾
が
大
き
い
の
が
特
徴
の
「タ
イ
ワ
ン
リ
ス
」を
筆
頭
に
、
ニ
ホ 

ン
リ
ス
、
シ
マ
リ
ス
、
キ
タ
リ
ス
、
エ
ゾ
リ
ス
、
ア
カ
リ
ス
の
６
種
類
の
リ
ス
や
、 

モ
ル
モ
ッ
ト
、
う
さ
ぎ
、
カ
メ
、
プ
レ
ー
リ
ー
ド
ッ
グ
、
ほ
か
に
も
鳥
や
爬
虫
類
、 
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〈車
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駐
車
場
有
り
。
1
時
間
30
分
ま
で
無
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小
田
急
町
田
駅
北
口
21
番
バ
ス
乗
り
場 

「
野
津
田
車
庫
行
」
（
55
系
統
）
、
ま
た
は

「
鶴
川
駅
行
」
（
53
系
統
）
に
乗
り
、
「
薬
師

池
」で
下
車
。
前
方
右
側
。 

ま
す
）  

 
 

 

町
田
リ
ス
園
で
、
い
ろ
い
ろ
な

動
物
に
ふ
れ
る
素
敵
な
時
間
を

過
ご
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ

う
か
？ 

 
 

 
 

 
 

 

と
て
も
た
く
さ
ん
の
動
物
が
い
ま
す
。
タ
イ
ワ
ン
リ
ス
は
、
放
し
飼
い
に 

な
っ
て
い
て
、
園
内
で
購
入
し
た
ひ
ま
わ
り
の
種
を
直
接
あ
げ
る
事
も

で
き
ま
す
。
（リ
ス
の
歯
は
と
て
も
強
い
の
で
、
手
袋
を
し
て
餌
を
あ
げ 
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【バスをご利用の場合】 

＜行きかた１＞ 

藤沢駅北口より１１番乗り場 『大船駅行き』または

『四季の杜行き』 

『小塚』停留所から徒歩２分になります。 

＜行きかた２＞ 

藤沢駅南口小田急百貨店前８番乗り場 『渡内中

央行き』もしくは 『湘南鎌倉総合病院行き』（教養

センター行きは×）に乗り、『村岡東１丁目』停留所

から徒歩３分になります。 

 

【徒歩で来所される場合】 

藤沢駅北口より徒歩１８分 
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先
日
の
メ
ジ
ャ
ー
リ
ー
グ
の
ド
ラ
フ
ト

で
ア
リ
ゾ
ナ
・
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
バ
ッ
ク
ス

が
34
巡
目
で
ア
リ
ゾ
ナ
州
立
大
の
コ

リ
ー
・
ハ
ー
ン
選
手
を
指
名
し
た
こ
と
が

話
題
に
な
り
ま
し
た
。 

 

こ
の
選
手
は
大
学
時
代
に
プ
レ
ー
中

に
首
を
骨
折
し
、
脊
髄
も
損
傷
し
、
下

半
身
不
随
と
な
っ
た
選
手
で
す
。
し
か

し
、
ハ
ー
ン
選
手
は
過
酷
な
リ
ハ
ビ
リ
に

耐
え
、
1
年
後
に
大
学
に
復
帰
し
ま
し

た
。 

 

確
か
に
メ
ジ
ャ
ー
リ
ー
ガ
ー
に
な
る

夢
は
途
絶
え
て
し
ま
い
ま
し
た
が
野
球

へ
の
情
熱
だ
け
は
全
く
途
絶
え
る
こ
と

な
く
、
車
椅
子
に
乗
り
な
が
ら
、
ア
リ

ゾ
ナ
州
立
大
学
の
コ
ー
チ
と
し
て
野
球

部
を
支
え
ま
し
た
。
そ
ん
な
ハ
ー
ン
選

手
の
ひ
た
む
き
で
何
事
に
も
前
向
き
な

生
き
方
が
話
題
に
な
り
、
ダ
イ
ヤ
モ
ン

ド
バ
ッ
ク
ス
が
ド
ラ
フ
ト
指
名
し
た
の
で

し
た
。 

 

 

ド
ラ
フ
ト
指
名
し
た
理
由
は
、
チ
ー
ム

を
支
え
る
前
向
き
な
姿
勢
や
精
神
力

は
必
ず
チ
ー
ム
の
力
に
な
る
と
評
価
し

た
か
ら
だ
と
い
う
こ
と
で
す
。
実
際
は

球
団
職
員
と
し
て
働
く
よ
う
で
す
が

ハ
ー
ン
選
手
の
生
き
方
や
姿
勢
が
単
な

る
雇
用
契
約
で
は
な
く
ド
ラ
フ
ト
で
の

指
名
へ
と
心
を
動
か
し
た
の
だ
と
思
い

ま
す
。 

 

ハ
ー
ン
選
手
の
メ
ジ
ャ
ー
リ
ー
ガ
ー
に

な
る
夢
は
途
絶
え
た
ど
こ
ろ
か
現
実
の

も
の
と
な
り
、
情
熱
や
生
き
る
姿
勢
が

人
を
動
か
す
こ
と
を
証
明
し
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
、
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
バ
ッ
ク
ス
の

ド
ラ
フ
ト
指
名
選
手
と
し
て
チ
ー
ム
に

貢
献
す
る
こ
と
で
し
ょ
う
。 
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今月より「はぐ」の仲間入りした上村さとみと申します。 

天然とか、不思議ちゃんと言われることもありますが、 

精一杯頑張ってまいりますので、よろしくお願いいたします。 

好きな食べ物は「いちご」です！ 

はじめまして！ 

こんげつ                  なかま  い          うえむら         もう        

てんねん         ふ  し  ぎ            い 

せいいっぱい  がんば                                       ねが 

す       た     もの 


