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平成２６年１０月号

子ども支援部署

～９月の作品紹介～

▲カラフル

絵の具と手形ではた作り！

下には、【カラフル】の文字

が浮き上がっています。

▲星の村

絵の具を使い、ペタペタ

アート作品の出来上がり☆

▲プリズム

巾着袋を絞り染め♪世界に

1つの、オリジナル作品です。

▲はぐ

折り紙や画用紙で、ハンバーガー

作りをしました。

創作プログラムで、各事業

所が取り組んだ作品です。そ

れぞれ、味のある作品が出

来上がりました☆

P２ 子ども支援部署

P3 ヘルパー部署

P4-5   【特集】

『ぱるを大解剖しちゃいます！』

P6 グループホーム部署

P7 所長がシャベリスギッタ―

P8 職員投稿・『ありがとう』

も く じ

□お知らせ□

9/24に、《第３回スタッフヘルパー研修》を実施し

ました。今回のテーマは、『障害理解』

【障害とは？】【ダウン症とは？】若手スタッフが中

心となり、研修の準備・運営をすすめ、理解を深

める研修となりました。詳細は、藤沢育成会ホー

ムページのスタッフ日記で、ご覧いただけます。
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9
月
か
ら
お
世
話
に

な
り
ま
す
。
前
職
は
、

福
祉
と
は
関
係
の
な
い

職
種
で
し
た
が
、
退
職

後
は
何
か
福
祉
に
関
係
す
る
活
動
が
で
き
れ
ば
と

の
思
い
で
応
募
を
い
た
し
ま
し
た
。

ま
だ
戸
惑
う
こ
と
も
多
い
の
で
す
が
、
昨
年
の
暮

れ
、
退
職
直
後
に
始
め
た
『こ
ど
も
医
療
セ
ン

タ
ー
』で
の
外
来
や
外
来
図
書
で
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
経
験
が
多
少
と
も
プ
ラ
ス
に
な
っ
て
い
る
と
思
い

ま
す
。
ス
タ
ッ
フ
や
先
輩
が
た
に
教
え
て
頂
く
日
々

で
す
が
早
く
チ
ー
ム
の
一
員
と
し
て
活
躍
で
き
る

よ
う
に
頑
張
り
た
い
と
思
い
ま
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

こ
ん
に
ち
は
。
子
ど
も
支
援
部
署
の
原
田
で
す
。

今
号
は
、
前
回
に
続
い
て
、
第
二
回
子
ど
も
支
援
部
署

全
体
会
議
の
報
告
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

第
二
弾
と
し
て
、
外
部
研
修
に
て
【
テ
ィ
ー
チ
ャ
ー

ズ
・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
】
を
受
講
し
た
私
が
、
伝
達
研
修
と

い
う
形
で
、
行
な
い
ま
し
た
。
【
テ
ィ
ー
チ
ャ
ー
ズ
・
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
】
と
は
、
子
ど
も
の
行
動
特
徴
を
理
解
し
、

具
体
的
で
効
果
的
な
対
処
法
を
学
ぶ
こ
と
を
目
的
と

し
た
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。

そ
の
中
か
ら
2
つ
の
ポ
イ
ン
ト
に
つ
い
て
、
ロ
ー
ル
プ

レ
イ
（ス
タ
ッ
フ
役
・子
ど
も
役
に
わ
か
れ
て
具
体
的
な

場
面
設
定
を
実
践
）を
通
じ
て
伝
え
て
い
ま
す
。

①
２
５
％
で
ほ
め
る
支
援

お
片
付
け
を
す
る
場
面
で
、

上
手
に
お
片
付
け
を
終
え
た

子
（Ａ
く
ん
）
に
は
ほ
め
ま
す
が
、

ま
だ
遊
ん
で
い
る
子
（Ｂ
く
ん
）

に
は
ど
ん
な
声
か
け
を
し
ま
す
か
？

「Ｂ
く
ん
！
Ａ
く
ん
は
上
手
に
お
片
付
け
で
き
て
る
ね
。

偉
い
ね
！
」な
ど
他
の
子
ど
も
と
比
較
す
る
声
か
け
は

好
ま
し
く
な
い
よ
う
で
す
。

②
一
旦
、
は
な
れ
る
支
援

複
数
の
子
ど
も
と
す
ご
し
て
い
る
場
面
で
、
あ
る
子

ど
も
に
対
し
て
次
の
行
動
に
促
し
た
い
時
、
そ
ば
で

「
○
○
し
よ
う
ね
」
と
声
か
け
し
続
け
る
の
で
は
な
く
、

一
旦
距
離
を
取
る
こ
と
も
必
要
で
す
。

そ
の
間
、
行
動
に
移
せ
て
い
た
他
の
子
ど
も
た
ち
に

対
し
て
「
座
れ
て
る
ね
」
や
「
上
手
に
で
き
た
ね
」
な
ど

と
、
で
き
て
い
る
部
分
に
つ
い
て
、
直
接
ほ
め
て
伝
え

ま
す
。
（※

比
較
は
し
ま
せ
ん
。
）

本
人
と
そ
の
行
動
だ
け
に
注
目
し
す
ぎ
ず
、
一
旦

距
離
を
と
っ
た
後
に
、
再
度
そ
ば
に
寄
り
声
を
か
け

る
こ
と
で
、
“
気
に
か
け
て
く
れ
て
い
る
”
と
い
う
思
い

が
生
ま
れ
る
場
合
も
あ
る
と
思
い
ま
す
。

ロ
ー
ル
プ
レ
イ
を
と
お
し
、
ス
タ
ッ
フ
か
ら
は
「ほ
め

ら
れ
た
時
の
子
ど
も
の
気
持
ち
を
感
じ
る
こ
と
が
で

き
た
。
」、
「全
力
で
ほ
め
な
く
て
も
些
細
な
こ
と
で
い

い
の
ね
。
」な
ど
の
感
想
や
気
付
き
が
出
て
き
ま
し
た
。

今
後
の
支
援
に
ど
ん
ど
ん
活
か
し
て
い
き
ま
す
♪

■
子
ど
も
支
援
部
署
■

ま
た
、
子
ど
も
が
“
片
付
け
る
”
と
い
う
行
動
を
全

て
終
え
て
か
ら
ほ
め
る
の
で
は
な
く
、
少
し
で
も
良

い
行
動
を
取
っ
た
ら
ほ
め
ま
す
。
ほ
め
る
回
数
を
増

や
し
て
い
く
こ
と
が
、
次
の
良
い
行
動
へ
促
す
た
め
の

コ
ツ
だ
そ
う
で
す
。
ほ
め
る
言
葉
に
詰
ま
っ
た
時
は
、

行
動
を
実
況
す
る
の
も
オ
ス
ス
メ
で
す
。

☆
新
ス
タ
ッ
フ
紹
介
・あ
い
さ
つ
☆

○
斉
藤
則
尚

（さ
い
と
う
の
り
な
お
）

☆
ご
寄
付
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
①
☆

登
録
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
よ
り
、

お
も
ち
ゃ
の
寄
付
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。
ア
ン
パ
ン
マ
ン
の

お
も
ち
ゃ
は
大
人
気
！
子
ど

も
た
ち
が
、
夢
中
に
な
っ
て

遊
ん
で
い
ま
す
☆
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●
上
半
期
実
績
報
告

早
い
も
の
で
、
今
年
度
の
上
半
期
が
過
ぎ
ま
し
た
。
そ
こ

で
、
今
回
は
上
半
期
の
報
告
を
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

サ
ー
ビ
ス
の
時
間
、
件
数
と
も
に
昨
年
度
か
ら
１
％
の
み

の
増
加
で
し
た
。
ヘ
ル
パ
ー
も
昨
年
と
比
較
し
て
、
ほ
ぼ
変

わ
ら
な
い
人
数
で
活
動
を
し
て
い
ま
す
（
現
在
は
約
73
名

で
年
度
の
途
中
で
増
減
が
あ
り
ま
す
）
。

そ
う
考
え
る
と
、
働
き
手
は
ほ
と
ん
ど
同
じ
人
数
で
、
受

け
ら
れ
る
件
数
が
微
々
た
る
も
の
な
が
ら
増
加
し
て
い
る

状
態
で
あ
り
、
下
半
期
も
こ
の
ま
ま
少
し
ず
つ
で
も
増
加

で
き
る
よ
う
に
日
々
調
整
を
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

●
ヘ
ル
パ
ー
事
業
所
の
現
状

現
在
、
73
名
の
ヘ
ル
パ
ー
が
働
い
て
い
ま
す
。
内
訳
と
し

て
は
、
男
性
ヘ
ル
パ
ー
が
24
名
、
女
性
ヘ
ル
パ
ー
は
49
名
が

登
録
し
て
お
り
、
比
率
は
、
男
性
１
：
女
性
２
と
な
っ
て
い
ま

す
。
ち
な
み
に
、
９
月
に
ヘ
ル
パ
ー
を
利
用
し
た
方
の
数
は
、

１
５
１
人
で
、
そ
の
う
ち
男
性
利
用
者
は
１
０
３
名
利
用
し

て
お
り
、
比
率
と
し
て
は
、
男
性
２
：女
性
１
と
ヘ
ル
パ
ー
と

は
逆
の
現
象
が
起
き
て
い
ま
す
。

次
に
、
男
性
ヘ
ル
パ
ー
の
年
齢
層
を
図
１
で
示
し
て
み
ま

し
た
。
図
１
を
見
る
と
、
60
～
70
代
の
方
が
全
体
の
6
割

を
占
め
て
い
る
こ
と
、
つ
ま
り
ぱ
る
の
ヘ
ル
パ
ー
を
大
き
く

担
っ
て
く
れ
て
い
る
と
い
う
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。
こ
れ
は

恐
ら
く
、
ぱ
る
以
外
の
ヘ
ル
パ
ー
事
業
所
も
同
じ
状
況
だ

と
思
わ
れ
ま
す
。

●
ヘ
ル
パ
ー
事
業
所
の
課
題

計
画
相
談
が
始
ま
っ
て
か
ら
、
利
用
者
の
ニ
ー
ズ
は
多

★
ヘ
ル
パ
ー
部
署
★

表１．上半期サービス実績時間比較 

サービス種別 ２０１３年 ２０１４年 前年度比 

身体介護 33 39.5 120% 

家事援助 98.5 26 26% 

通院介助（身体有） 15.3 5.3 35% 

通院介助（身体無） 0 0   

行動援護 3355.2 3412 102% 

移動支援（藤沢・鎌倉） 4563.3 4629.6 101% 

 合計 8065.3 8112.4 101% 

表２．上半期サービス実績件数比較 

サービス種別 ２０１３年 ２０１４年 前年度比 

身体介護 11 19 173% 

家事援助 81 26 32% 

通院介助（身体有） 7 2 29% 

通院介助（身体無） 0 0   

行動援護 1049 1125 107% 

移動支援（藤沢・鎌倉） 1412 1413 100% 

 合計 2560 2585 101% 

 

様
化
し
、
利
用
し
た
い
と
い
う
連
絡
が
今
ま
で
以
上
に
増
え

て
き
て
い
ま
す
。
一
方
、
登
録
ヘ
ル
パ
ー
は
資
格
や
賃
金
な
ど

の
条
件
か
ら
、
思
う
よ
う
に
増
え
て
い
か
な
い
状
況
に
あ
り

ま
す
。

ま
た
、
平
日
に
つ
い
て
は
、
学
校
や
作
業
所
へ
の
迎
え
の
サ
ー

ビ
ス
が
14
～
18
時
頃
に
集
中
す
る
為
、
そ
の
時
間
帯
に
活
動

で
き
る
ヘ
ル
パ
ー
分
し
か
サ
ー
ビ
ス
提
供
が
出
来
な
い
と
い
う

状
況
で
す
。
そ
の
為
、
受
け
ら
れ
る
サ
ー
ビ
ス
が
飽
和
状
態

に
な
り
つ
つ
あ
る
、
も
し
く
は
既
に
飽
和
状
態
に
な
っ
て
い
る

事
業
所
が
多
い
の
が
現
状
で
す
。

ぱ
る
と
し
て
も
、
上
半
期
の
報
告
か
ら
わ
か
る
よ
う
に
、
昨

年
度
の
同
時
期
と
比
較
し
て
、
時
間
・
件
数
と
も
に
大
き
な

増
加
が
な
い
こ
と
は
、
飽
和
状
態
に
な
り
つ
つ
あ
る
こ
と
を
示

し
て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

●
解
決
に
向
け
て

現
在
、
ヘ
ル
パ
ー
部
署
は
、
藤
沢
市
で
活
動
を
し
て
い
る
ヘ
ル

パ
ー
事
業
所
が
集
ま
っ
て
連
携
を
図
る
た
め
の
“
藤
沢
市
障

が
い
児
者
ヘ
ル
パ
ー
事
業
所
連
絡
会
”
と
い
う
団
体
に
参
加
し

て
い
ま
す
。

そ
こ
で
は
「登
録
ヘ
ル
パ
ー
が
増
え
る
た
め
に
」、
「一
人
で
も

多
く
利
用
が
で
き
る
よ
う
に
」
、
「
ま
た
、
ヘ
ル
パ
ー
の
ス
キ
ル

ア
ッ
プ
研
修
」
な
ど
連
携
を
と
り
な
が
ら
課
題
解
決
に
向
け

て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

ぱ
る
と
し
て
も
、
新
た
な
ヘ
ル
パ
ー
を
育
成
す
る
た
め
に
、

“ガ
イ
ド
ヘ
ル
パ
ー
養
成
研
修
”を
年
二
回
開
催
し
て
い
ま
す
。

よ
り
多
く
の
ニ
ー
ズ
に
応
え
ら
れ
る
よ
う
、
今
後
も
努
力

し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

図１

《男性ヘルパー 年齢層》



４

第５５号ぱるつうしん平成２６年１０月２０日

出勤

移動

移動

退勤

9:00

朝の打ち合わせ

移動

10:00

11:00

12:00

13:00

14:00

15:00

16:00

17:00

18:00

19:00

20:00

A様ケア会議

B様サービス
（通院介助）

休憩

事務作業
（10月サービス調整）

C様ケア会議

事務作業
（10月サービス調整）

～「サービスセンターぱる」のあんなことからこんなことまでまるっと全部教えます(＾－＾) ～

　ぱる昼礼参加

移動

記録記入

退勤

出勤　

18:00

19:00

20:00

14:00

15:00

16:00

17:00

9:00

10:00

11:00

12:00

13:00

クラス振り返り

自宅送迎

学校送迎

デイサービス

事務作業（会議準備・

個別支援計画評価）

プログラム会議
（カラフル星の村合同）

休憩

クラス打合せ

ヘルパー部署

子ども支援部署
放課後等デイ
サービス星の村

第一弾の今回は、各部署のスタッフのある1日の“動き”を時間で表してみました。勤務時間や仕事内容

が、部署ごとに全然違うのがわかっていただけると思います。

月の事業所の予定としては、刻一刻と変わる法律や制度、そして利用者さんの変化に対応できるよう、

「運営会議」「部署会議」「常勤会議」「ぱる会議（ぱるスタッフが全員集まるもの）」等を行っています。

おやつ作りや創
作のプログラ内容
について企画、
検討しています☆
会議等がない場
合、事業所に移動
して活動準備をお
こないます。

学校や学年に
より下校時間が
異なるため、事
前確認がとても
大切！

①はじまりの会
②おやつ
③フリータイム
④プログラム
（工作：表紙参照）
⑤フリータイム
⑥トイレタイム
⑦帰りの会
これが、基本のス
ケジュールです。

課題や気にな
るところを確認す
るとともに、あら
ゆる※【良かった
場面】に注目する
ことも大事にして
います。

※子ども部署では
『きょうのスマイル』と
呼んでいます。

「計画相談」が始
まってから、格段に
増えたケア会議。
利用者さんへ統一
した支援が行える
ように、参加
しています。

ヘルパーでは、
①行動援護
②移動支援
③居宅介護
④通院介助

のサービスを行って
います！

この日は、月末の
為、翌月のサービ
スの調整を行って
いました。

1週間程度の間で、
400~500件のサー
ビスを組み立てて
いきます。

今 日 の お 昼 は
「カップヌードル トム
ヤムクン」
おススメです♪

個人で動くことが
多い部署の為、朝
スタッフ全員が出
勤したところで情
報共有をします！

※次号では、①子ども支援部署②ヘルパー部署

をさらに詳しく紹介します！お楽しみに★



出勤
朝の打ち合わせ

　昼礼

退勤

17:00

18:00

9:00

10:00

11:00

12:00

13:00

14:00

19:00

20:00

15:00

16:00

休憩

ぱる内会議
（GH定例会等）

法人会議
(施設長会等）

事務作業

来客対応

職員と面談・打合せ
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５

出勤
朝の打ち合わせ

退勤

ホーム会議

会議準備

休憩

事務作業
(勤務調整・

面談記録打ち込み)

ホーム巡回
個別支援計画面談

移動

通院対応

移動

16:00

17:00

18:00

19:00

20:00

9:00

10:00

11:00

12:00

13:00

14:00

15:00

管理部署
所長

グループホーム部署

「サービスセンターぱる」は、一つの事業所ではありますが、行っている事業は多岐にわたります。実は、

スタッフ同士でも、他部署の仕事は全部把握できていないくらい様々な業務を行っています。

そこで今回から３号にわたって、各部署の活動や魅力、マル秘情報！？等、皆さんに知ってもらいたい

ことをたくさん詰め込んだ内容をお届けします！

定期通院や体調不
良の方への通院付
き添いをしています。

ホーム巡回ではＣｏ
が世話人と引き継ぎ
をしたり、利用者さん
とお話しています。

月に1回各ホーム
で会議を行ない、
情報共有をしてい
ます。

会議で使う資料の
作成、印刷などを
しています。

愛情たっぷりのお
弁当を食べて、午
後に備えますっ！

利用者・ご家族、
見学者等と面談し
ます。

業務や個別課題
についての話し合
いの時間です。

各部署ごとの定例
の会議に参加しま
す。

法人の様々な会議
にも参加します。

行政提出書類等を
作成します。

ぱるの始業時間は、各部署によって異なります。時期や行事、会議などの調整で勤務を変更するこ

ともありますが、基本的には図の通りです。

本当に、様々な業務を行っているため、意識してスタッフ同士が顔を合わせる機会を設けています。

スタッフ一人一人の個性・強みを活かしながら、チームワークも強め、そして「ぱるを一つに」を目指し

ています。
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●
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
部
署
●

２
０
１
４
年
度
後
半
、
入
退
職
者
の
紹
介
を
し
ま
す
。

新
ス
タ
ッ
フ
紹
介
・挨
拶

☆

上
田

節
子

（
う
え
だ

せ
つ
こ
）

9
月
か
ら
ク
レ
ソ
ン
ハ
イ
ツ
に
週
1
で
は
い
り
ま
し

た
上
田
で
す
。

実
習
の
時
は
、
黒
崎
に
2
回
、
ク
レ
ソ
ン
ハ
イ
ツ
に

1
回
は
い
り
ま
し
た
。
2
ヶ
所
の
ホ
ー
ム
し
か
経
験

し
て
い
ま
せ
ん
が
、
そ
れ
ぞ
れ
特
徴
が
あ
り
利
用
者

さ
ん
も
色
ん
な
方
が
い
ら
っ
し
ゃ
っ
て
、
自
分
に
で
き

る
の
か
心
配
な
と
こ
ろ
も
あ
り
ま
す
が
が
ん
ば
っ
て

い
き
ま
す
。

み
な
さ
ん
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

☆

東

幸
子

（
ひ
が
し

さ
ち
こ

）

こ
の
分
野
の
お
仕
事
は
は
じ
め
て
で
す
。
わ
か
ら

な
い
こ
と
だ
ら
け
で
す
が
、
皆
さ
ん
の
お
力
を
借
り

な
が
ら
成
長
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

佐
野

恵
美

さ
ん

大
沼

さ
く
ら

さ
ん

永
島

信
幸

さ
ん

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

退
職
ス
タ
ッ
フ

☆

樋
下
田

恵
美

（ひ
げ
た

え
み
）

不
慣
れ
な
こ
と
ば
か
り
で
す
が
、
み
な
さ
ん
に
教

え
て
頂
き
な
が
ら
し
っ
か
り
と
や
っ
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

☆

菊
地
奈
々
衣

（き
く
ち

な
な
え

）

は
じ
め
ま
し
て
。
わ
た
し
は
菊
地
奈
々
衣
と
申
し

ま
す
。

こ
れ
か
ら
か
わ
せ
み
ハ
イ
ム
に
世
話
人
と
し
て
入

ら
せ
て
い
た
だ
く
事
に
な
り
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
な

お
仕
事
を
す
る
の
は
初
め
て
な
の
で
、
分
か
ら
な

い
こ
と
ば
か
り
な
の
で
す
が
、
す
こ
し
ず
つ
慣
れ
て

楽
し
く
学
ん
で
い
き
た
い
で
す
。

実
習
中
、
ぱ
る
の
ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
の
積
極
的

で
さ
わ
や
か
な
お
仕
事
振
り
を
見
て
励
ま
さ
れ
ま

し
た
。
わ
た
し
も
頑
張
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

☆

山
本

泰
介

（や
ま
も
と

た
い
す
け
）

大
学
1
年
生
で
社
会
福
祉
を
勉
強
し
て
い

ま
す
。
週
末
に
児
童
か
ら
高
齢
ま
で
さ
ま
ざ

ま
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し
て
い
ま
す
。

若
さ
を
武
器
に
が
ん
ば
っ
て
い
き
ま
す
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

☆

坂
本

紗
彩

（さ
か
も
と

さ
や
）

10
月
か
ら
働
く
こ
と
に
な
っ
た
坂
本
紗
彩
で

す
。毎

週
日
曜
日
に
勤
務
す
る
事
に
な
り
ま
し

た
。
分
か
ら
な
い
事
ば
か
り
で
す
が
、
宜
し
く

お
願
い
し
ま
す
。
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７

日
本
に
1
台
し
か
な
い
一
輪
車
い
す

先
月
、
友
人
3
人
と
一
緒
に
長
野
県
の
白
馬
に
2

泊
3
日
の
旅
行
を
し
て
き
ま
し
た
。
友
人
の
1
人
Ｓ

さ
ん
は
車
い
す
を
使
用
し
て
い
る
の
で
す
が
、
と
て

も
活
動
的
で
こ
れ
ま
で
も
一
緒
に
韓
国
旅
行
な
ど

を
楽
し
ん
で
き
ま
し
た
。

Ｓ
さ
ん
と
一
緒
に
白
馬
の
ホ
テ
ル
で
朝
風
呂
に
入

ろ
う
と
、
廊
下
を
歩
い
て
温
泉
に
向
か
っ
て
い
ま
し

た
。
同
宿
の
客
と
思
わ
れ
る
、
初
老
の
紳
士
が
「
昨

晩
は
寒
く
な
か
っ
た
で
す
か
、
よ
く
眠
れ
ま
し
た

か
」
と
気
さ
く
に
声
を
か
け
て
き
ま
し
た
。
そ
の
一

言
で
な
ん
と
な
く
意
気
投
合
し
、
3
人
で
雑
談
を

交
わ
し
な
が
ら
、
朝
風
呂
を
楽
し
み
ま
し
た
。
そ
ろ

そ
ろ
風
呂
を
上
が
ろ
う
か
と
い
う
と
き
、
そ
の
紳
士

が
、
「こ
の
近
く
の
五
竜
植
物
公
園
と
い
う
と
こ
ろ
に

行
く
と
、
足
が
不
自
由
で
も
山
道
を
歩
け
る
、
一
輪

車
の
特
別
な
車
い
す
が
あ
る
ん
で
す
。
ぜ
ひ
、
行
っ

て
み
る
と
い
い
で
す
よ
」
と
Ｓ
さ
ん
に
向
か
っ
て
熱
心

に
す
す
め
て
く
れ
ま
し
た
。

「
僕
が
フ
ロ
ン
ト
に
頼
ん
で
、
相
手
先
に
予
約
を
入
れ

て
お
い
て
あ
げ
る
か
ら
、
ど
う
ぞ
ど
う
ぞ
」
と
紳
士

が
話
を
と
ん
と
ん
と
進
め
て
く
れ
て
、
五
竜
植
物
公

園
に
行
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

五
竜
植
物
公
園
に
着
く
と
、
Ｋ
さ
ん
と
い
う
青
年

が
、
組
み
立
て
式
の
と
て
も
立
派
な
一
輪
車
い
す
を

用
意
し
て
待
っ
て
く
れ
て
い
ま
し
た
。
「
ト
レ
イ
ル
ラ

イ
ダ
ー
」
と
い
う
名
前
で
、
カ
ナ
ダ
か
ら
輸
入
し
た

も
の
だ
が
、
日
本
に
ま
だ
1
台
し
か
な
い
。

Ｋ
さ
ん
た
ち
は
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
を
結
成
し
て
、
「
ト
レ

イ
ル
ラ
イ
ダ
ー
」
を
使
っ
た
障
害
者
や
高
齢
者
へ
の

登
山
サ
ー
ビ
ス
を
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
行
っ
て
い
る
と

の
こ
と
で
し
た
。
Ｋ
さ
ん
が
後
ろ
で
メ
イ
ン
の
押
し

手
に
な
り
、
私
が
前
で
か
じ
取
り
役
に
な
る
。
そ
の

間
に
挟
ま
っ
て
、
Ｓ
さ
ん
は
江
戸
時
代
の
お
殿
様
が

か
ご
に
乗
る
よ
う
に
車
い
す
に
鎮
座
す
る
。

2
人

の
か
ご
か
き
に
引
か
れ
て
、
普
通
の
車
い
す
で
は
絶

対
に
歩
く
こ
と
の
で
き
な
い
急
峻
な
山
道
を
Ｓ
さ
ん

は
自
在
に
動
き
ま
わ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

こ
の
絶
景
を
間
近
に
見
て
Ｓ
さ
ん
は
、
「
こ
ん
な
山

登
り
が
で
き
る
な
ん
て
、
思
っ
て
も
み
な
か
っ
た
、
す

ご
い
、
す
ご
い
」
と
感
動
し
て
い
ま
し
た
。
Ｓ
さ
ん
と

並
ん
で
白
馬
連
峰
を
眺
め
、
Ｋ
さ
ん
と
私
も
感
動
を

と
も
に
し
た
の
で
し
た
。

こ
の
白
馬
旅
行
は
、
Ｓ
さ
ん
の
旧
友
のO

さ
ん
が

ホ
テ
ル
の
料
理
長
を
し
て
い
て
、
ぜ
ひ
、
そ
の
ホ
テ
ル

に
泊
ま
り
に
行
こ
う
と
う
こ
と
で
実
現
し
た
も
の
で

し
た
。

夜
、
そ
のO

さ
ん
が
私
た
ち
の
部
屋
を
訪
ね
て
く

れ
ま
し
た
。
そ
し
て
、
驚
く
べ
き
事
実
を
教
え
て
く

れ
ま
し
た
。
「Ｓ
さ
ん
に
ト
レ
イ
ル
ラ
イ
ダ
ー
を
す
す

め
た
の
は
、
う
ち
の
社
長
だ
よ
」
社
長
は
よ
く
、
お

忍
び
で
ホ
テ
ル
の
視
察
に
来
る
そ
う
で
す
。
そ
の
社

長
が
た
ま
た
ま
廊
下
で
Ｓ
さ
ん
を
見
か
け
、
身
分
は

一
切
明
か
さ
ず
、
車
い
す
の
人
で
も
で
き
る
山
登
り

を
セ
ッ
ト
し
て
く
れ
た
の
で
し
た
。

こ
の
社
長
の
粋
で
ス
マ
ー
ト
な
心
遣
い
を
知
り
、
ト

レ
イ
ル
ラ
イ
ダ
ー
の
感
動
は
さ
ら
に
大
き
な
も
の
に

な
っ
た
の
で
し
た
。



【バスをご利用の場合】

＜行きかた１＞

藤沢駅北口より１１番乗り場 『大船駅行き』また

は『四季の杜行き』

『小塚』停留所から徒歩２分になります。

＜行きかた２＞

藤沢駅南口小田急百貨店前８番乗り場 『渡内

中央行き』もしくは 『湘南鎌倉総合病院行き』

（教養センター行きは×）に乗り、『村岡東１丁

目』停留所から徒歩３分になります。

【徒歩で来所される場合】

藤沢駅北口より徒歩１８分
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こ
ん
に
ち
は
。
ヘ
ル
パ
ー
部
署
の
上
野
で
す
。

最
近
寒
く
な
っ
て
き
ま
し
た
が
、
脂
肪
の
燃
焼
に
は
ぴ
っ
た
り
の

季
節
と
な
り
ま
し
た
ね
。

普
段
よ
く
散
歩
に
出
か
け
て
い
る
の
で
、
こ
れ
を
機
に
痩
せ
て
み
よ

う
か
な
ぁ
、
と
思
っ
て
い
ま
す
。
と
言
っ
て
も
、
普
段
た
い
し
た
こ
と

は
考
え
ず
ポ
ケ
ー
ッ
と
し
な
が
ら
景
色
を
見
て
歩
い
て
い
る
だ
け
で

す
が
。

い
つ
も
休
み
の
日
に
な
る
と
目
的
も
な
く
歩
い
て
過
ご
し
て
い
ま

す
。
ど
こ
か
へ
遠
出
し
た
帰
り
に
、
一
駅
二
駅
歩
い
て
み
よ
う
か
な
ぁ
、

と
思
い
歩
い
て
み
る
の
で
す
が
、
こ
れ
が
な
か
な
か
の
気
分
転
換
に

な
り
、
今
で
は
立
派
な
趣
味
の
一
つ
と
な
っ
て
い
ま
す
。

人
か
ら
「
趣
味
は
？
」
と
聞
か
れ
た
と
き
に
は
決
ま
っ
て
「
散
歩
」
と

答
え
る
ほ
ど
で
す
。

最
近
膝
が
痛
く
な
る
こ
と
が
あ
る
の
で
、
歩
い
た
後
に
は
ス
ト
レ
ッ

チ
を
す
る
等
、
健
康
に
も
気
を
配
っ
て
い
ま
す
。
で
す
が
、
な
か
な
か

思
う
よ
う
に
体
が
ほ
ぐ
れ
ず
、
ど
う
し
た
ら
上
手
く
ス
ト
レ
ッ
チ
が

で
き
る
の
か
、
試
行
錯
誤
し
て
は
い
る
も
の
の
、
し
っ
く
り
来
な
い
で

い
る
毎
日
で
す
。

そ
こ
で
、
皆
様
に
こ
の
場
を
借
り
て
の
お
願
い
で
す
。

「こ
れ
だ
！
」と
思
う
、
お
ス
ス
メ
の
ス
ト
レ
ッ
チ
を
教
え

て
欲
し
い
と
思
い
ま
す
。

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
ね
が
い
し
ま
す
。

★
ご
寄
付あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
②
★

①
電
気
カ
ー
ペ
ッ
ト

藤
沢
市
民
の
方
か

ら
市
役
所
経
由
で

電
気
カ
ー
ペ
ッ
ト
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。

各
部
署
で
活
用
さ

せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

②
車
い
す

社
会
福
祉
法
人
「
創
」
様
よ
り
、
車
い

す
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
グ
ル
ー
プ

ホ
ー
ム
で
活
躍
し
て
い
ま
す
。

※
ぱ
る
は
、
利
用
者
さ
ん
を
は
じ
め
、

本
当
に
多
く
の
方
か
ら
寄
付
を
い
た

だ
い
て
お
り
ま
す
。

ど
れ
も
、
大
切
に
使
わ
せ
て
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。
感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ

ぱ
い
で
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
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