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平成２８年８月号

放課後等デイサービスはぐ（小学生クラス）では、間違えることや失敗することが苦手なお子さんに対して『だいたいで大

丈夫』を目標に‘人間なぞり’を行ないました。

大きな紙の上で、横になったお友達の周りを鉛筆やペンで描くペア活動です。協力しないとうまく出来ません。「ずれた！」

「指がきれいにかけない！」と、動きがとまりがちな所で『だいたいで大丈夫』と確認すると、最後まで取り組むことが出来ま

した。

出来上がった大きな紙を「持って帰っていい？」と、満足げな表情で抱えながら持ち帰るお子さんもいました。

P2.3 特集

「みらい社を紹介します」

P4 こども支援部署

P5 ヘルパー部署

P6 グループホーム部署

P7 ぱるギャラリー/職員投稿

P8 波乗り所長のおしゃべりタイム/

ありがとう

も く じ

ぱる利用者さんの才能あふれ

る作品を紹介する、素敵なギャ

ラリーです。絵・写真・工作

etc…。

あなたの作品も飾ってみませ

んか？お問い合わせは「広報

係」まで★

児童発達支援はぐ（未就学クラス）では、持ち手の部分をくるく

る動かすと金魚が鉢に入って見える“くるくるうちわ”を作りました。

表の金魚は、折り紙を折る時に写真の見本では難しく「教えて

下さい」と、スタッフの見本をヒントに子ども達が作りました。

裏の金魚鉢は、スタッフの見本をヒントに貼り絵をし、自分たち

で完成させました。

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－

特集「みらい社を紹介します」

みらい社は藤沢育成会のなか

で唯一、就労に関する事業を行

なっています！

今年度ぱるに異動してきた元

みらい社スタッフが紹介します。

法人他事業所紹介第2弾です。

ご覧ください♪

出来上がったうちわを「見て！見て！」と、保護者にみせながら笑顔で回していました♪

トピックス
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みらい社は、就労移行支援事業と就

労継続支援B型事業を行う事業所です。

「社員が仕事を通じて社会のルール

を学び、社会性を学び、心身ともに豊

かで、自信と誇りを持った社会人にな

ることを支援します」という基本方針に

沿って支援を行います。

作業時間は、9:00～17:00です。（特別養護老人ホームの業務を行う社員は、8:30までに出勤し、みらい社を出発します）

定員は、就労移行支援事業が10名、就労

継続支援B型事業が30名となっています。

毎週木、金曜日の9:30～15:30まで鵠

沼運動公園内の除草・清掃作業を行っ

ています。

公園内には、プールや野球球場があ

り、広範囲の作業になります。

食事や休憩場所は、詰所と呼ばれる

建物があり着替えや横になる事ができ

ます。またクーラーも完備しています。

みらい創造財団の

就労者とも協力して

作業を行っています。

みらい社は、基本方針にもあるように、作業を通じて社会のルールや社会性

を持った社会人を目指す事業所です。みらい社の一日は、仕事（作業）との関わりが強いです。

以下の3つの作業は「施設外就労」と呼んでいます。施設外就労は、みらい社内での作業とは異なり、地域の方

と直接触れ合い、同時に実際の企業（または施設）の現場を知り、仕事（就労や社会性など）について体験できる

場所です。

社会性が学べるように、みらい社に所属しながら、みらい社以外の企業や施設で、実際に「働く」経験を、職員の

サポートを受けながら行なえます。

みらい社から車で約30分の所にある

横浜市の特別養護老人ホームで洗濯

清掃業務等を行なっています。

主な業務は、入居者の衣類洗濯・た

たみ作業、2階・3階フロアーの掃除（各

入居者のお部屋も含む）などです。

曜日は、月～金曜日と祝日、年末・

年始などさまざま。作業時間は、9:00

～16:30です。

株式会社荏原冷熱システムは、冷凍機

や冷却塔を作る会社です。

みらい社では、その冷凍機に必要な

100種類におよぶ大量のボルト・ネジの

組み立て作業を行っています。

この作業は、「うちの仕事をやってみま

せんか？」と会社の方から声を掛けても

らったのをきっかけに始まりました。

このように、企業に協力してもらいなが

ら、 “地域の中で働く場所”、地域の方と

共に働く環境づくりにも力を入れています。

は・・・

一般企業で働きたいと希望する方に必要な訓練を提供し、就職活動を支援

します。（利用期間は原則2年です。）

は・・・

一般企業での就労が難しい方や、就労を希望する方に働く場所を提供しま

す。また、知識や能力の向上のために必要な訓練を行います。

みらい社入り口

第一工場での作業風景



★本日の献立★

・ごはん

・ﾊﾝﾊﾞｰｸﾞﾃﾞﾐｸﾞﾗｽｿｰｽ

・ツナサラダ

・スープ（青菜と卵）

9:00 出勤

ラヂオ体操・打ち合わせ

9:10
作業
（段ボール
組み立て）

10:30

休憩

10:40
作業
（段ボール
組み立て）

12:00

昼食・昼休憩

13:00

作業（ねじの組み立て）

15:00

休憩

15:15

作業（ねじの組み立て）

16:45

掃除・終礼

17:00 退勤
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・カラオケサークル

月2回（金曜日18:00～19:30）

・美術サークル

月2回（水曜日18:00～19:30）

みらい社は、第１工場・第２工場と呼ばれる建物があり、社員はそれぞれの工場に分

かれて作業を行います。

第１工場では、主に自動車の部品やオムツ入れ作業等を行います。第２工場では、段

ボールの組み立て作業を行っています。

月に１回水曜日に社員同士で行事やみらい社の

ルールなどについて話し合う場があります。

行事は、スポーツ大会の競技やスローガン、忘年会、

一泊旅行について、様々な意見交換をします。

✿

みらい社では、出勤後、まず作業着に着替えます。

みらい社の作業服と言えば、青色！みんなおそろい

の作業服を身にまとい、仕事に励みます。

作業服に着替えてもらうことには、「身だしなみを意

識してほしい」という意味合いもあります。

✿

通所施設等に通う方を、「利用者さん」「メンバーさ

ん」等と呼ぶことが多いですが、みらい社では「社員さ

ん」と呼びます。

それは、「みらい『社』」が働く場所だから。共に働く仲

間として、敬意を込めて「社員さん」と呼んでいます。

✿

毎月15日がお給料日。みらい社では、

お給料は手渡しではなく、郵便局に振り込まれます。

そんなお給料日には、事務所前に社員さんの長蛇の列が出

来ます。事務の職員から順番に給料明細書を渡されます。

待ちに待った給料日は、社員さん達の帰宅準備はと～って

も早いです！

昼食は、出来立ての給食

を始め、持参のお弁当、買

い弁など、人それぞれ。

午後の仕事を頑張る為の

パワー源！もりもり食べて

力をたくわえます♪

朝の打ち合わせで、「作

業配置（社員さんそれぞれ

が、今日何の仕事をするの

か）」の確認をします。

一日通して同じ作業を行

う人、午前・午後で複数の

作業を行う人、施設外作業

を行う人等の確認をしてか

ら、仕事に入ります。

※ある社員さんの一日

職
員
も
お
そ
ろ
い
の

作
業
着
を
着
ま
す
！
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お
知
ら
せ

９
月
末
よ
り
、
職
員
の

大
田
英
江
が
出
産
の
た
め
お

休
み
入
り
ま
す
。

元
気
な
赤
ち
ゃ
ん
を
産
ん
で

戻
っ
て
く
る
予
定
で
す
。

大
き
い
プ
ー
ル
で
は
、
潜
っ
た
り
、
泳
い
だ
り
す

る
こ
と
が
で
き
て
、
子
ど
も
た
ち
は
楽
し
ん
で
い
ま

す
♪
今
年
度
か
ら
、
大
き
な
テ
ン
ト
も
い
た
だ
き
、

強
い
日
差
し
を
し
の
げ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、
プ
ー
ル
が
苦
手
な
子
ど
も
や
体
調
が
す
ぐ

れ
ず
入
れ
な
い
子
ど
も
た
ち
も
玄
関
先
に
出
て
、

シ
ャ
ボ
ン
玉
を
し
て
外
で
の
活
動
を
み
ん
な
で
一

緒
に
楽
し
む
こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。

プ
ー
ル
活
動
以
外
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
活
動
で
は
、
か

き
氷
を
作
り
ま
し
た
。
自
動
で
削
れ
る
か
き
氷
機

を
使
用
し
、
ボ
タ
ン
を
押
す
だ
け
で
削
れ
る
た
め
、

参
加
し
や
す
く
削
れ
て
い
く
様
子
を
見
る
の
も
楽

め
ま
す
。
暑
い
夏
に
子
ど
も
た
ち
に
人
気
の
プ
ロ
グ

ラ
ム
で
す
！
今
後
は
、
す
い
か
た
た
き
を
行
う
予

定
で
す
。
す
い
か
た
た
き
後
は
、
み
ん
な
お
や
つ
に

な
る
の
で
、
毎
年
そ
れ
を
楽
し
み
に
参
加
す
る
子

ど
も
た
ち
が
多
い
で
す
！

プ
リ
ズ
ム
で
は
、
か
き
氷
作
り
と

う
ち
わ
作
り
を
行
な
い
ま
し
た
☆

う
ち
わ
作
り
で
は
、
骨
組
み
に
貼

る
シ
ー
ル
と
背
景
に
合
わ
せ
た

シ
ー
ル
を
自
由
に
選
ん
で
貼
り
、

そ
れ
ぞ
れ
の
個
性
が
ひ
か
る
オ
リ

ジ
ナ
ル
の
う
ち
わ
を
完
成
さ
せ
ま

し
た
。
皆
さ
ん
、
完
成
さ
せ
た
う

ち
わ
を
早
速
使
い
、
扇
い
で
涼
し
ん

で
い
ま
し
た
。

ま
た
、
夏
休
み
は
特
別
企
画
と
し

て
調
理
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
行
い
ま
す
。

今
年
の
夏
は
、
焼
き
そ
ば
作
り
を

し
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
に
合
わ
せ

て
具
材
を
切
る
・ち
ぎ
る
・炒
め
る

な
ど
の
作
業
を
行
な
い
、

力
を
合
わ
せ
て
お
い
し
い

焼
き
そ
ば
を
作
り
た
い
と

思
い
ま
す
♪

星
の
村
で
は
、
湘
南
あ
お
ぞ
ら
で
の
プ
ー
ル
活
動

日
以
外
は
、
星
の
村
の
庭
に
四
角
い
大
き
い
プ
ー

ル
と
丸
い
小
さ
い
プ
ー
ル
を
設
置
し
て
水
遊
び
を

行
っ
て
い
ま
す
。

毎
年
、
星
の
村
・
カ
ラ
フ
ル
で
は
湘
南
あ
お
ぞ
ら

の
屋
上
に
あ
る
プ
ー
ル
を
お
借
り
し
て
、
プ
ー
ル

活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
水
深
は
60
㎝
ほ
ど
で
す

が
、
子
ど
も
た
ち
が
10
人
一
緒
に
入
っ
て
も
ま
だ

余
裕
が
あ
る
広
さ
で
す
。
大
き
い
プ
ー
ル
が
苦
手

な
子
に
は
船
型
の
プ
ー
ル
も
用
意
し
、
毎
日
３
０
分

か
ら
1
時
間
ほ
ど
楽
し
ん
で
い
ま
す
☆

ま
た
、
湘
南
あ
お
ぞ
ら
内
の
“
ス
ヌ
ー
ズ
レ
ン

ル
ー
ム
”
も
お
借
り
し
て
ボ
ー
ル
プ
ー
ル
や
ウ
ォ
ー

タ
ー
ベ
ッ
ド
で
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
な
が
ら
遊
ぶ
こ
と
が

で
き
る
の
で
子
ど
も
た
ち
に
は
大
人
気
で
す
。
雨

の
日
に
は
プ
ー
ル
に
入
れ
な
く
残
念
・
・
・
。
で
も
そ

ん
な
時
に
は
プ
ロ
ジ
ェ
ク
タ
ー
を
使
っ
て
大
画
面
で

Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
観
る
な
ど
い
つ
も
と
は
違
う
場
所
・
雰
囲

気
で
子
ど
も
た
ち
も
特
別
感
が
あ
る
よ
う
で
す
♪ 夏

休
み
到
来
！
夏
の
こ
ど
も
達
の
活
動
を
紹
介
し
ま
す
★

今月から子どもたちの絵を挿絵に使っています！ 今月は星の村のＮさんの作品です

☆

http://3.bp.blogspot.com/-T0YMLCl9tJM/U57C-AglCHI/AAAAAAAAhfg/XMNAUx3c_Is/s800/akachan_smile.png
http://3.bp.blogspot.com/-T0YMLCl9tJM/U57C-AglCHI/AAAAAAAAhfg/XMNAUx3c_Is/s800/akachan_smile.png
http://2.bp.blogspot.com/-MbdUyGnYBcw/Uf8zotsYf_I/AAAAAAAAWuE/7rb5u20SZbE/s800/kakigoori_hata.png
http://2.bp.blogspot.com/-MbdUyGnYBcw/Uf8zotsYf_I/AAAAAAAAWuE/7rb5u20SZbE/s800/kakigoori_hata.png
http://2.bp.blogspot.com/-CuIPyuQPdJk/Us_NRWSKuuI/AAAAAAAAdHM/2KvC0KvDXpc/s800/syabondama_boy.png
http://2.bp.blogspot.com/-CuIPyuQPdJk/Us_NRWSKuuI/AAAAAAAAdHM/2KvC0KvDXpc/s800/syabondama_boy.png
http://2.bp.blogspot.com/-97yBRo1uqQw/VkLHVrKWQsI/AAAAAAAA0VU/C8_cfMYNOfc/s800/shyabondama_girl.png
http://2.bp.blogspot.com/-97yBRo1uqQw/VkLHVrKWQsI/AAAAAAAA0VU/C8_cfMYNOfc/s800/shyabondama_girl.png
http://3.bp.blogspot.com/-Y8juKv6XqA0/UqA6qSF4ocI/AAAAAAAAbTA/ZOGsYwUp1h8/s800/line_summer2.png
http://3.bp.blogspot.com/-Y8juKv6XqA0/UqA6qSF4ocI/AAAAAAAAbTA/ZOGsYwUp1h8/s800/line_summer2.png
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ま
だ
記
憶
に
新
し
い
と
は
思
い
ま
す
が
、
今
年
の
４

月
、
熊
本
で
震
度
7
の
地
震
が
あ
り
、
今
で
も
多
く

の
方
々
が
避
難
生
活
を
余
儀
な
く
さ
れ
て
い
ま
す
。

実
際
に
震
災
に
遭
遇
し
た
ら
、
ま
ず
は
命
を
第
一

に
考
え
行
動
を
す
る
と
思
い
ま
す
が
、
そ
の
後
の
生

活
で
も
、
障
が
い
の
あ
る
方
や
家
族
の
方
々
は
大
変

な
苦
労
を
さ
れ
い
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

発
達
障
が
い
、
自
閉
症
の
方
な
ど
、
感
覚
に
過
敏

性
の
あ
る
方
に
と
っ
て
は
、
避
難
所
生
活
で
の
、
い
つ

も
と
違
う
臭
い
、
音
や
光
等
は
、
大
変
な
ス
ト
レ
ス
に

な
る
そ
う
で
す
。
ま
た
、
食
事
に
関
し
て
も
、
障
が
い

の
あ
る
お
子
さ
ん
が
い
る
方
は
、
子
ど
も
か
ら
目
が

離
せ
ず
、
配
給
の
列
に
並
ぶ
事
が
出
来
な
い
等
の
状

況
が
あ
る
そ
う
で
す
。

車
椅
子
の
方
に
関
し
て
は
、
用
意
さ
れ
た
簡
易
ト

イ
レ
が
使
え
ず
、
設
備
が
整
っ
て
い
る
避
難
所
へ
移

ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
方
も
い
た
そ
う
で
す
。

ま
た
、
人
に
迷
惑
を
か
け
て
し
ま
う
の
で
は
な
い
か

と
心
配
し
て
、
避
難
所
に
は
行
か
ず
在
宅
で
生
活
を

続
け
て
い
る
方
も
い
ま
す
。

仮
に
実
際
の
震
災
に
遭
遇
し
た
時
、
ど
の
よ
う
に

行
動
し
た
ら
良
い
の
か
？
何
か
ら
手
を
つ
け
れ
ば
良

い
の
か
？
す
ぐ
に
は
判
断
が
つ
か
な
い
と
思
い
ま
す
。

「震
災
時
障
が
い
者
の
困
難
さ
」

そ
う
な
ら
な
い
為
に
も
、
事
前
の
心
構
え
や
必
要

物
品
を
備
え
る
等
、
で
き
る
事
は
や
っ
て
お
く
必
要

が
あ
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
ぱ
る
で
は
、
研
修
を
通
し
て

震
災
時
等
の
対
応
に
つ
い
て
考
え
る
機
会
を
設
け
て

い
ま
す
が
、
ま
だ
ま
だ
備
え
は
必
要
だ
と
感
じ
て
い

ま
す
。

特
に
ヘ
ル
パ
ー
は
マ
ン
ツ
ー
マ
ン
で
支
援
を
行
っ
て

い
る
た
め
、
震
災
等
の
非
常
時
に
ど
の
よ
う
に
行
動

す
る
べ
き
か
、
個
々
に
判
断
を
必
要
と
さ
れ
ま
す
。

課
題
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
が
、
よ
り
安
全
な
選

択
が
出
来
る
様
、
今
後
も
研
修
等
を
重
ね
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

〈ヘ
ル
パ
ー
部
署
・
松
本
〉

【参
考
資
料
】

東
京
都
心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
、
各
障
が
い
別
の
「
災
害
時
初
動
行
動
マ

ニ
ュ
ア
ル
」
が
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
出
来
る
よ
う
に
な
っ
て

い
ま
す
。

日
本
自
閉
症
協
会
か
ら
は
「
自
閉
症
の
人
た
ち
の

た
め
の
防
災
・
支
援
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
」
、
国
立
障
害
者

リ
ハ
ビ
リ
セ
ン
タ
ー
研
究
所
か
ら
は
「
発
達
障
害
児
・

者
支
援
エ
ッ
セ
ン
ス
」
が
そ
れ
ぞ
れ
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
出

来
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

一
度
目
を
通
す
だ
け
で
も
、
参
考
に
な
る
事
が
あ

る
と
思
い
ま
す
の
で
、
是
非
ご
覧
く
だ
さ
い
。

・

サービスセンターぱるでは、湘南ゆうき村と共同で、毎年

ガイドヘルパーを養成するための研修を実施しています。

今年度も２回開講予定ですが、その第１回目の詳細が決

まりましたので、お伝えします♪

平成２８年度第一回知的障がい者ガイドヘルパー養成研修

≪研修日程≫

①座学・・・２０１６年９月１７日（土）、１８日（日）

②実習・・・２０１６年９月２０日（月）～３０日（金）のうち１日

③振り返り＆修了式・・・２０１６年１０月１日（土）

※上記日程全てに参加できることが条件です。

≪会場≫サービスセンターぱる

≪受講料≫１０，０００円

≪定員≫２０名

ヘルパーってどんなお仕事してるのかな？

資格をＧＥＴ
するチャンス♪

ガイドヘルパーとして働きたい方はもちろん、「福祉の仕事

に携わってみたいけど、経験もないし・・・。知らない事ばかり

だし・・・。」とお考えの方にも学びやすい内容となっています。

８月１０日から受講申し込みを開始します。申し込み・問い

合わせは、サービスセンターぱる「ヘルパー部署」まで。

※締め切りは8月31日です。

ご家族・ご友人に
ぜひご紹介下さい★
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□エビ □レンコン □かぼちゃ □ナス
□さつまいも □おくら □大葉 □みょうが

天ぷら ＊材料＊

○天ぷら

①氷水を用意し、その中に小麦粉を入れる。

そこに具材をくぐらせ、揚げる。

(油との温度差があると衣がサクサクするため)

※小麦粉はとけきらない程度にまぜる

②油の温度は160℃～180℃

③揚げた天ぷらはザル等に盛る(サクサクが保てる)

※お皿に盛ると熱が逃げずに衣がサクサクしなくなってしまう

今
回
は
、
あ
る
ホ
ー
ム
で
行
わ
れ
た
こ
と
に
つ
い
て
紹
介

し
た
い
と
思
い
ま
す
。

こ
の
ホ
ー
ム
は
開
設
さ
れ
て
か
ら
10
年
以
上
経
ち
ま
す
。

そ
ん
な
ホ
ー
ム
で
初
め
て
利
用
者
会
議
を
行
い
ま
し
た
！

利
用
者
会
議
と
は…
そ
の
ホ
ー
ム
で
話
し
合
い
た
い
こ
と

を
、
利
用
者
さ
ん
中
心
で
話
し
合
っ
て
も
ら
う
こ
と
で
す
。

も
ち
ろ
ん
、
職
員
は
そ
の
場
に
同
席
し
ま
す
が
、
で
き
る

だ
け
仲
介
せ
ず
、
利
用
者
さ
ん
同
士
で
話
し
を
進
め
て
も

ら
い
ま
す
。
職
員
か
ら
話
し
を
す
る
よ
り
、
利
用
者
さ
ん
同

士
で
話
す
方
が
、
お
互
い
に
納
得
で
き
、
解
決
に
向
か
う
こ

と
も
あ
り
ま
す
。

そ
ん
な
利
用
者
会
議
で
は
、
長
年
、
そ
の
ホ
ー
ム
で
課
題

と
な
っ
て
い
た
こ
と
に
つ
い
て
、
自
分
が
思
っ
て
い
る
こ
と
を

意
見
と
し
て
出
す
事
が
で
き
ま
し
た
。
ま
た
、
一
つ
意
見
が

で
る
ご
と
に
、
「
こ
う
し
た
ら
良
い
の
で
は
な
い
か
」
「
こ
う
い

う
の
は
嫌
だ
」
「
こ
う
し
た
ら
過
ご
し
や
す
い
」
等
、
み
ん
な

で
考
え
、
こ
れ
か
ら
ど
う
し
て
い
け
ば
、
お
互
い
過
ご
し
や

す
い
ホ
ー
ム
に
な
る
の
か
、
利
用
者
さ
ん
同
士
で
考
え
る
事

が
出
来
ま
し
た
。

ま
た
最
後
に
は
、
話
し
合
っ
た
こ
と
の
振
り
返
り
を
行
い

な
が
ら
、
継
続
し
て
利
用
者
会
議
を
行
な
っ
て
い
き
た
い
と

の
声
も
利
用
者
さ
ん
か
ら
出
ま
し
た
。

利
用
者
会
議
を
通
じ
て
、
自
分
た

ち
で
過
ご
し
や
す
い
ホ
ー
ム
を
作
っ

て
い
け
れ
ば
い
い
な
と
感
じ
ま
し
た
。

飯
島

英
之

（い
い
じ
ま

ひ
で
ゆ
き
）

4
月
か
ら
黒
崎
ホ
ー
ム
で
働
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
、
飯

島
と
申
し
ま
す
。

以
前
は
作
業
所
で
働
い
て
い
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
っ
と
沢

山
の
人
と
関
わ
れ
る
よ
う
に
な
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

趣
味
は
動
物
た
ち
の
世
話
と
ド
ラ
イ
ブ
で
す
。

見
た
目
は
い
か
つ
い
で
す
が
、
心
は
温
か
い
の
で
、
宜
し
く

お
願
い
し
ま
す

小
越

一
昭

（こ
ご
し

か
ず
あ
き
）

3
月
か
ら
、
送
迎
ド
ラ
イ
バ
ー
と
し
て
勤
め
る
事
に
な
り

ま
し
た
。

午
前
は
、
横
浜
の
和
菓
子
店
で
配
送
の
仕
事
を
し
て
い
ま

す
の
で
、
週
2
日
午
後
の
み
、
ゆ
う
き
村
と
ア
ポ
ロ
、
み
ら
い

社
か
ら
利
用
者
様
の
「
迎
え
」
を
担
当
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い

ま
す
。

車
内
で
は
、
配
慮
す
る
点
が
多
く
、
当
初
想
像
し
て
い
た
よ

り
難
し
さ
を
感
じ
て
い
ま
す
が
、
安
全
第
一
に
努
め
て
ま
い

り
ま
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

松
下

み
ゆ
き

（ま
つ
し
た

み
ゆ
き
）

5
月
か
ら
支
援
員
に
な
り
ま
し
た
。
週
１
回
の
わ
ず
か
な

時
間
で
す
が
、
職
員
と
し
て
の
責
任
を
感
じ
て
い
ま
す
。
ど
う

ぞ
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

☆
新
ス
タ
ッ
フ
紹
介
☆



↑かわせみＨ・Ｓさんの作品です。
ＨさんもＭさんと同じ絵画教室に通っていま
す。Ｈさんとても社交的な方で、知り合いに合
うとメッセージを添えてその人の似顔絵を描
いて渡してくれる、素敵な女性です。

↓

菜
の
花
Ｍ
・Ｙ
さ
ん
の
作
品
で
す
。
点
・線
を
巧
み
に
使
っ
て
、
く
だ
も
の
や
器
な
ど
を
描
い
て
い
ま
す
。

←リールＮ・Ｔさんが撮った写
真です。Ｎさんは善行公民館
の写真クラブに入るほど写真
好きです。
出かけ先の写真を撮って、
ホームの利用者さんに配る事
もしています。

第６９号ぱるつうしん平成２８年８月２０日
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✿ ✿
しょく いん とう こう

Ｈ・Ｓさん

流
し
そ
う
め
ん

8
月
11
日
は
山
の
日
に
今
年
か
ら
な
り
ま
し
た
。

み
ん
な
で
相
談
し
て
流
し
そ
う
め
ん
を
す
る
こ
と
に
決
め
ま
し
た
。

竹
で
そ
う
め
ん
を
流
し
は
じ
め
ま
し
た
。

私
が
そ
う
め
ん
を
す
く
お
う
と
思
った
ら
流
れ
て
い
き
ま
し
た
。

や
っぱ
り
流
れ
て
い
き
ま
し
た
。

山
の
日
で
初
め
て
流
し
そ
う
め
ん
の
経
験
を
し
ま
し
た
。

滝
を
見
な
が
ら
食
べ
た
ら
も
っと
美
味
し
い
だ
ろ
う
と
思
い
ま
し
た
。

私
の
意
見
が
通
り
ま
し
た
。

←ぱるつうしんに度々イラストを提供してくれている
「ｷﾖﾐ･ﾜﾀﾅﾍﾞ」さんにタイトルイラストを依頼しました。
全３パターンあります。次回もこうご期待！

↓前回（6月）号で紹介した、詩人「鈴木薫」さんの新作。
日常の出来事を、独特の視点からとらえています。

↑「メロン」

↑「お椀」

↑「くだもの」Ｍ・Ｙさん

「ぱるｷﾞｬﾗﾘｰ」では、ぱるにゆかりのある方々
の作品を紹介します！絵画、写真、工作、詩。
なんでもＯＫなギャラリーです♪

掲載作品を募集します！

「載せたい！」という方は、

ぱる広報係まで、お問い合わせ

ください。お待ちしています★

Ｎ・Ｔさん
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【バスをご利用の場合】

＜行きかた１＞

藤沢駅北口より１１番乗り場 『大船駅行き』または『四季の杜

行き』

『小塚』停留所から徒歩２分になります。

＜行きかた２＞

藤沢駅南口小田急百貨店前８番乗り場 『渡内中央行き』もし

くは 『湘南鎌倉総合病院行き』（教養センター行きは×）に

乗り、『村岡東１丁目』停留所から徒歩３分になります。

【徒歩で来所される場合】

藤沢駅北口より徒歩１８分

ブ
ラ
ジ
ル
の

「あ
り
が
と
う
」

（ポ
ル
ト
ガ
ル
語
）

そ
れ
は
、
小
田
急
線
の
あ
る
駅
か
ら
3
分
ほ
ど
線
路

沿
い
を
歩
く
と
ビ
ル
の
一
階
に
あ
っ
た
。

ガ
ラ
ス
扉
の
中
は
、
な
に
や
ら
薄
暗
い
・
・
・若
干
の
緊

張
し
な
が
ら
扉
を
開
け
る
と
、
「
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
せ

～
」
と
明
る
い
声
が
か
か
る
。
中
は
ア
ジ
ア
ン
テ
イ
ス
ト
。

座
り
心
地
の
よ
い
椅
子
に
座
ら
さ
れ
、
黒
い
服
を
着

た
若
い
女
性
に
ア
ン
ケ
ー
ト
用
紙
の
よ
う
な
も
の
を
渡

さ
れ
記
入
す
る
。
さ
ら
に
い
く
つ
か
質
問
を
さ
れ
た
後
、

着
替
え
を
す
す
め
ら
れ
た
の
で
言
わ
れ
る
が
ま
ま
着

替
え
る
。
着
替
え
終
わ
る
と
間
髪
入
れ
ず
、
そ
の
女
性

に
別
部
屋
に
連
れ
て
行
か
れ
る
・
・
そ
の
部
屋
は
さ
ら

に
薄
暗
く
ベ
ッ
ト
が
あ
る
。
そ
こ
に
座
ら
さ
れ
た
と
た

ん
、
背
骨
に
沿
っ
て
背
中
を
触
ら
れ
、
一
言
。
「
背
骨
、

結
構
曲
が
っ
て
ま
す
ね
。
」

そ
う
で
す
。
マ
ッ
サ
ー
ジ
で
す
。
初
回
サ
ー
ビ
ス
で
お

安
く
75
分
し
っ
か
り
も
み
ほ
ぐ
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。

マ
ッ
サ
ー
ジ
師
は
若
い
女
の
方
で
し
た
が
し
っ
か
り
圧

が
か
か
り
、
い
た
気
持
ち
い
い
。
左
側
が
ば
っ
き
ば
き
に

固
ま
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。
身
体
が
変
る

お
年
頃
。
ま
だ
ま
だ
動
け
る
よ
う
、
し
っ

か
り
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
を
し
な
く
て
は
。

利用者、ご家族、元職員の方々から
たくさんのグッズをいただきました。
子ども支援部署、ヘルパー部署で
大切に使わせていただきます。
本当にありがとうございます♪

つみきのおもちゃ

ブロック

飛行機ポケモンのテント

車、ぬいぐるみ、本など

パズル、輪っか通しなど
ブロック

「初
め
て
の
体
験
記
。
」

オリンピック・パラリンピックの開催地です♪

http://2.bp.blogspot.com/-C_ZLBrSz3B0/Uvy5z1KOCJI/AAAAAAAAdqE/Jtqur1Qwd6o/s800/banzai_boy.png
http://2.bp.blogspot.com/-C_ZLBrSz3B0/Uvy5z1KOCJI/AAAAAAAAdqE/Jtqur1Qwd6o/s800/banzai_boy.png

