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昨
年
か
ら
8
月
11
日
が
山
の
日
と
し
て
祝
日
に
な
り
ま
し
た
。
そ

こ
で
今
回
は
山
の
思
い
出
に
つ
い
て
お
話
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

  

私
が
本
格
的
に
登
山
と
い
え
る
よ
う
な
経
験
を
し
た
の
は
、
高
校

生
の
時
に
白
馬
岳
に
登
っ
た
の
が
最
初
で
最
後
の
こ
と
で
し
た
。 

 

詳
し
い
行
程
は
覚
え
て
い
ま
せ
ん
が
、
夜
、
麓
の
旅
館
に
つ
い
て
一

泊
し
、
翌
朝
早
起
き
を
し
て
山
頂
を
目
指
し
て
登
り
ま
し
た
。
山
小

屋
で
一
泊
し
ま
し
た
が
、
何
を
食
べ
た
の
か
は
覚
え
て
い
ま
せ
ん
。
た

ぶ
ん
カ
レ
ー
の
よ
う
な
も
の
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
早
朝
に
尾
根
を
つ

た
っ
て
下
山
し
、
麓
近
く
ま
で
来
た
こ
ろ
に
温
泉
に
入
り
ま
し
た
。
何

と
も
言
え
な
い
充
実
感
と
泥
の
よ
う
に
濁
っ
た
温
泉
に
入
っ
た
の
が

初
め
て
だ
っ
た
の
で
大
変
良
い
気
分
に
な
っ
た
こ
と
を
覚
え
て
い
ま
す
。 

 

こ
の
時
は
山
登
り
の
経
験
が
豊
富
な
10
歳
く
ら
い
年
上
の
5
～

6
人
の
メ
ン
バ
ー
と
登
り
ま
し
た
。
白
馬
岳
は
比
較
的
登
山
の
経
験

が
な
く
て
も
登
れ
る
山
の
よ
う
で
す
が
、
そ
れ
で
も
大
雪
渓
を
と
お

り
ま
す
し
、
そ
れ
な
り
に
危
険
は
あ
り
ま
す
。
経
験
豊
富
な
方
に
連

れ
て
行
っ
て
も
ら
わ
な
け
れ
ば
と
て
も
登
れ
な
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

ガ
イ
ド
ヘ
ル
パ
ー
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
山
岳
ガ
イ
ド
が
必
要
で
す
。 

 
 

経
験
を
広
げ
て
い
く
と
い
う
の
は
自
ら
飛
び
込
ん
で
、
自
分
の
力

で
切
り
開
く
と
い
う
こ
と
も
あ
る
と
ま
す
が
、
多
く
は
親
兄
弟
も
含

め
て
自
分
以
外
の
他
人
に
よ
る
恩
恵
が
大
き
い
と
思
い
ま
す
。 

 

ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
と
買
い
物
に
行
っ
た
り
、
カ
ラ
オ
ケ
に
行
っ
た
り
し
て

い
る
利
用
者
さ
ん
を
見
て
い
る
と
小
さ
な
経
験
の
一
つ
一
つ
が
人
間

を
成
長
さ
せ
る
の
だ
と
い
う
こ
と
を
あ
ら
た
め
て
感
じ
ま
す
。 

 
こ
の
暑
い
中
、
お
仕
事
に
従
事
し
て
い
た
だ
い
て
い
る
職
員
の
皆
さ

ん
に
感
謝
！ 

 

 ヘルパーと一緒に、色々なところへお出か

けをしています。みなとみらいでランチをした

り、上野動物園・野毛山動物園へ出かけたり。 

 奈良さんといろんな体験をして、ヘルパー

も一緒に過ごす時間を楽しんでいます。 

 今回は、上野へ一緒に行った時に乗った、

東海道線の絵をいただきました。 

 素敵な絵をありがとうございます♪  

  

いっしょ      いろいろ                   で 

う え の ど う ぶ つ え ん  の げ や ま ど う ぶ つ え ん     で 

な  ら                       たいけん 

   いっしょ    す       じ か ん   たの  

  こんかい       う え の     いっしょ     い        とき    の 

とうかいどうせん       え 

す て き     え 

ぱるギャラ
リー 
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グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
部
署 

 □牛しぐれ煮  □プレーンオムレツ □野菜サラダ 
 □チャーシュー野菜炒め □チーズ入り焼きカレー 
 □えのきの味噌汁  □オレンジ 

＊ 献 立 ＊ 

＊気を付けていること＊ 

なるべくカロリー低めでお腹がいっぱいになるように。 

サラダは必ず献立に入れるようにしています。 

ハイツレザン・ハイツリール 東世話人 

わ
た
し
の
旅
行
体
験
記 

 

は
と
り
メ
イ
ツ 

 

下
里
世
話
人 

 
 

 

私
の
趣
味
の
一
つ
に
旅
行
が
あ
り
、
年
に
数
回
行
っ
て
い
ま
す
。 

 
国
内
外
問
わ
ず
出
掛
け
ま
す
が
、
旅
の
楽
し
さ
は
人
そ
れ
ぞ

れ
違
う
の
で
、
今
回
は
旅
で
の
失
敗
談
を
書
い
て
み
よ
う
か
と

思
い
ま
す
。 

 

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
へ
行
っ
た
日
の
事
。 

 

出
掛
け
に
「
こ
れ
は
甘
い
み
か
ん
だ
か
ら
機
内
で
食
べ
て
」
と
み

か
ん
を
い
た
だ
き
手
荷
物
で
機
内
へ
。 

 

空
港
ロ
ビ
ー
に
降
り
立
っ
た
時
、
空
港
警
備
員
に
囲
ま
れ
る
。

「貴
方
が
持
っ
て
い
る
の
は
フ
ル
ー
ツ
で
す
よ
ね
？
」と
機
内
で
配

ら
れ
た
持
ち
込
み
カ
ー
ド
に
は
Ｎ
Ｏ
と
申
告
し
て
あ
り
別
室
で

話
を
聞
か
れ
る
。
今
ま
で
Ｎ
Ｏ
に
つ
け
て
い
た
の
で
今
回
も
丸
を

つ
け
た
だ
け
と
説
明
を
す
る
。
高
額
な
罰
金
を
取
ら
れ
る
と
こ

ろ
だ
が
今
回
だ
け
は
許
し
て
も
ら
え
ま
し
た
。 

 

ベ
ネ
チ
ア
で
は
添
乗
員
同
行
で
、
ス
リ
大
国
で
あ
る
説
明
を
聞

き
ま
し
た
。
聞
い
た
の
に
も
関
わ
ら
ず
ウ
エ
ス
ト
ポ
ー
チ
の

チ
ャ
ッ
ク
が
三
か
所
も
開
け
ら
れ
て
お
り
、
取
ら
れ
た
も
の
は

な
か
っ
た
も
の
の
、
全
く
気
づ
き
ま
せ
ん
で
し
た
。 

 

他
に
も
挙
げ
た
ら
失
敗
談
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。 

 

旅
は
国
民
性
の
違
い
や
文
化
の
違
い
、
何
が
常
識
か
非
常
識

か
、
言
葉
が
な
く
て
も
通
じ
合
う
こ
と
は
で
き
る
事
を
失
敗
の

中
か
ら
学
び
、
い
ろ
ん
な
こ
と
が
見
え
て
人
生
の
彩
り
に
人
生

も
旅
も
楽
し
ん
で
い
ま
す
。 

 

旅
に
慣
れ
て
く
る
と
油
断
が
出
て
大
失
敗
、
笑
っ
て
話
せ
な
く

な
り
ま
す
。
慎
重
す
ぎ
て
も
旅
は
楽
し
め
ま
せ
ん
。
適
度
な
緊

張
感
を
持
ち
つ
つ
、
小
さ
な
失
敗
で
笑
え
る
く
ら
い
が
丁
度
良

い
と
思
い
ま
す
。 

わ
た
し
の
旅
行
体
験
記       

和
泉
・ク
レ
ソ
ン 

佐
藤
世
話
人 

  

第
93
回
ピ
ー
ス
ボ
ー
ト
地
球
一
周
の
旅
に
出
掛
け
ま
し
た
。  

 

昨
年
12
月
9
日
に
横
浜
港
を
出
港
し
て
今
年
の
3
月
22

日
に
帰
っ
て
き
ま
し
た
。
寄
港
地
は
上
海
・南
ア
フ
リ
カ
・ア
ル

ゼ
ン
チ
ン
・タ
ヒ
チ
・サ
モ
ア
な
ど
22
か
国
、
１
０
４
日
間
、
４
８

０
０
０
キ
ロ
の
旅
で
し
た
。 

 

最
も
感
動
し
た
の
は
南
極
の
広
大
な
世
界
。
数
々
の
氷
河

と
大
小
の
氷
山
を
く
ぐ
り
抜
け
て
船
は
進
み
ま
し
た
。
南
極

に
は
塵
が
な
い
の
で
極
寒
で
も
息
は
白
く
な
り
ま
せ
ん
。
ペ
ン

ギ
ン
や
く
じ
ら
を
見
て
楽
し
く
印
象
に
残
っ
て
い
ま
す
。 

 

標
高
四
六
六
キ
ロ
を
超
え
た
真
っ
白
な
ウ
ユ
ニ
塩
湖
、
夕
方

に
は
湖
一
面
に
鏡
の
幕
が
張
ら
れ
て
自
然
や
人
を
映
し
出
し

ま
す
。 

 

バ
ス
と
電
車
を
乗
り
継
ぎ
し
た
天
空
の
都
市
マ
チ
ュ
ピ
チ
ュ
、

イ
ー
ス
タ
ー
島
の
モ
ア
イ
像
の
群
れ
も
不
思
議
な
物
で
し
た
。 

イ
ー
ス
タ
ー
と
言
う
名
は
イ
ギ
リ
ス
人 

が
復
活
祭
の
前
日
に
発
見
し
た
の
で
、 

名
付
け
ら
れ
ま
し
た
。 

 
最
後
の
寄
港
地
サ
モ
ア
の
ア
ピ
ア
で
は
昔
な
が
ら
の
生
活

を
し
て
い
る
現
地
の
人
た
ち
と
交
流
。
便
利
と
は
程
遠
い
で

す
が
、
皆
が
優
し
く
子
ど
も
達
の
目
の
輝
き
に
は
思
わ
ず
見

と
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
忘
れ
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。 

 

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
こ
の
旅
が
で
き
た
の 

は
、
周
り
の
方
々
が
支
え
て
く
れ
た
お
か
げ
で
す
。 

 

本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

 今回は、GHの生活を支えてくれている世話人さんに話を聞きました。 

 テーマは「旅行体験記」です。こうした趣味や楽しみがあることで、   日々のお仕事を頑張る

エネルギーになっているのかな、と感じました☺ 
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  つ見つけられた、シルバーマスター 
 
      つ見つけられたら、ゴールドマスター 
  

今
回
は
星
の
村
、
カ
ラ
フ
ル
で
実
施
し
た
工
作
『
ペ
タ
ペ
タ
花
火

★
』
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
♪ 

   

毎
年
恒
例
（？
）に
な
り
つ
つ
あ
る
こ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
。 

特
製
の
ス
タ
ン
プ
に
絵
の
具
を
つ
け
て
、
夜
空
に
見
立
て
た
黒
い

画
用
紙
に
ペ
タ
ペ
タ
と
色
を
つ
け
て
完
成
で
す
。  

 

ひ
と
つ
ず
つ
じ
っ
く
り
押
し
た
り
、
勢
い
を
つ
け
て
何
度
も
押
し

た
り
と
、
ス
タ
ン
プ
の
押
し
方
に
は
子
ど
も
た
ち
の
個
性
が
あ
ら

わ
れ
る
よ
う
で
す
♪ 

今
年
も
た
く
さ
ん
の
花
火
が
打
ち
上
が
り
ま
し
た
～
！ 

 
 

最
後
に
、
こ
の
工
作
で
使
用
す
る
特
製
ス
タ
ン
プ
で
す
が
、
実

は
フ
ル
ー
ツ
キ
ャ
ッ
プ
で
出
来
て
い
ま
す
。
フ
ル
ー
ツ
キ
ャ
ッ
プ
を

く
る
く
る
っ
と
丸
め
る
と
、
花
火
の
よ
う
な
模
様
に
見
え
る
ん
で

す
よ
♪ 

 

ぜ
ひ
興
味
を
持
た
れ
た
方
は
試
し
て
み
て
く
だ
さ
い
！ 

 
これはだれか 
わかるかな？ 

 

夏
に
オ
ス
ス
メ
お
や
つ
作
り
の 

レ
シ
ピ
も
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま

す
！ 

 

今
回
の
レ
シ
ピ
は
、
7
月
に
作
っ

た
バ
ニ
ラ
シ
ェ
イ
ク
。
星
の
村
、
カ

ラ
フ
ル
の
お
子
さ
ん
達
に
も
大
好

評
で
し
た
！
！ 

 

☆
作
り
方
☆ 

①
ミ
キ
サ
ー
に
牛
乳
（
１
５
０
㏄
）

と
シ
ェ
イ
ク
の
素
２
０
０
ｇ
）を
入
れ

ま
す
。 

 
※

牛
乳
を
少
し
凍
ら
せ
る
と
さ

ら
に
お
い
し
く
な
り
ま
す
★ 

②
ス
イ
ッ
チ
を
押
し
て
混
ぜ
ま
す
。 

③
材
料
が
混
ざ
っ
た
ら
で
き
あ
が

り
！
！ 

材
料
を
ミ
キ
サ
ー
に
入
れ
て
ス

イ
ッ
チ
を
押
す
だ
け
と
い
う
超
簡

単
レ
シ
ピ
！
ぜ
ひ
ご
自
宅
で
も

作
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
♪ 

  ※

シ
ェ
イ
ク
の
素
の
正
体
を
知
り

た
い
方
は
、
児
童
デ
イ
の
ス
タ
ッ
フ

に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。 

 

完成作品 

★
子
ど
も
支
援
部
署
★ 

間違え探しの答えは子ども部署のスタッフまで！ カラーで見たい方は、HPで！「藤沢育成会」で検索！ 
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 今年度の第１回目ガイドヘルパー養成講座を7月15日より4日間にわたって開催しました。 

 この講座は、障がい児・者の社会参加を支援する担い手を確保すると共に、全ての人にとって、住みよい地域社会の

形成が大切であると広める事を目的とし、主に藤沢市在中の方を対象として、2004年から毎年開講しています。 

 今回の受講生は30代～定年後の方まで年齢層も幅広く、受講の動機としても、障がい

理解を深める為、ガイドヘルパーとしての活動を希望、既に希望の方等、18名（男性8名、

女性10名）の方が受講しました。  
 ぱるには、長きにわたりヘルパー活動に携わって

下さってるヘルパーさんがたくさんいます。 

 今回は、記念すべき第１回目のガイドヘルパー講

座を受講し、現在もヘルパーを続けて下さっている

山口（勝）ヘルパーさんにお話を伺いました。 

●ガイドヘルパーを始めてから現在に至り、何か変わっ 

た事はありますか？ 

⇒短気だったのが我慢できるようになった。 

  特に自分でやってしまわず、利用者の方に任せ 

  られるようになった事。 

●ガイドヘルパーは山口さんにとって？ 

⇒生き甲斐！ 

●ガイドヘルパーをおこなう中で大切にしている事は？ 

⇒大きな意味でご利用者の方の社会性を重要視し 

  ている事。 

  

 また、ガイドヘルパー養成講座が開催するより以前の、

タイムケアサービス（と呼ばれていた）時代からヘルパー

を続けて下さっている下村ヘルパーさんにも、お話を頂き

ました。 

「小さくされている人たち」 

ベトナムから小さな船で日本に流れ着いたボートピープルの人たち・・・ 

家族や社会から切り離され、放り出されたホームレスの人たち・・・ 

愛する人を失い、悲しみに打ちひしがれた人たち・・・ 

障害を持っているというだけで、世間から冷たく見られ、息をひそめて生きてきた人たち・・・ 

様々な環境で見捨てられがちの「小さくされている」人たちと関わって、30年以上経ちました。 

今障害者とその家族と向き合っている時、隣にいて、手をにぎり「だいじょうぶだよ」と声を掛け、 

寄り添い「共に生きる」毎日。 

秋が来て、冬が来て、この小さな努力はいつまで続けられるのかしら・・・ 

 今回コメントを頂いたお二人の他にも、講座

をきっかけに活動を始めた方、福祉の仕事を

していた方、色々な方が現在のぱるヘルパー

部署のサービスを支えてくれています。 

 利用者さんの社会参加を支援する「ガイド

ヘルパー」がもっと社会に広がっていくために、 

また、利用者さんの

ニーズに合ったサービ

スがより多く提供できる

環境を作るためにも、

今後も積極的にガイド

ヘルパー養成講座を開

催していきます！ 

今回の研修に、グループホーム支援員の三宅

さんが受講していたので、感想を聞きました。 

 「実習では、実際に同行してガイドヘルパーの現場を

体験する機会がありました。ＧＨでの仕事と、周りに気

を配り注意をするのは同じですが、バスに乗っていて

も歩いていても視線を感じ、なおかつ地域の中で1対1

での外出という責任が、ＧＨと違うと感じました。」 

★受講生からのコメント★ 
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子
ど
も
た
ち
は
夏
休
み
の
真
っ
只
中
で
す
ね
。
み
な
さ
ん
い
か
が
お

過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。
夏
休
み
真
っ
只
中
と
い
う
こ
と
で
、
今
回
は
夏
休

み
の
思
い
出
を
振
り
返
り
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

小
学
生
の
と
き
は
こ
れ
と
い
っ
た
話
題
も
殆
ど
な
い
の
で
、
は
し
ょ
り

ま
す
。 

 

中
学
生
、
高
校
生
の
と
き
は
部
活
漬
け

の
日
々
だ
っ
た
の
で
、
そ
の
記
憶
し
か
な

い
で
す
ね
。
暑
い
中
、
朝
か
ら
練
習
、
時
に

は
試
合
。
今
思
え
ば
、
よ
く
こ
の
炎
天
下

の
中
で
運
動
し
て
い
た
も
の
だ
と
わ
れ
な

が
ら
関
心
し
ま
す
。 

 

大
学
生
の
と
き
は
、
夏
休
み
の
間
い
ろ

ん
な
キ
ャ
ン
プ
に
行
っ
て
い
ま
し
た
。
子
ど

も
た
ち
と
一
緒
に
行
っ
た
り
、
友
達
同
士

で
行
っ
た
り
と
さ
ま
ざ
ま
。
火
を
お
こ
し

て
料
理
し
て
、
川
で
遊
ん
で
、
キ
ャ
ン
プ

フ
ァ
イ
ヤ
ー
し
て
、
火
を
囲
み
な
が
ら
お

酒
飲
ん
で
、
テ
ン
ト
で
寝
て
と
キ
ャ
ン
プ

を
満
喫
し
て
い
ま
し
た
。 

 

こ
ん
な
感
じ
で
、
学
生
の
時
は
夏
休
み
を
過
ご
し
て
い
ま
し
た
。 

 

社
会
人
に
な
っ
て
か
ら
、
キ
ャ
ン
プ
に
殆
ど
行
け
て
い
な
い
の
で
、
そ
ろ

そ
ろ
キ
ャ
ン
プ
に
行
き
た
い
な
っ
て
思
っ
て
い
ま
す
。 

 

子
ど
も
支
援
部
署
の
浅
岡
が

担
当
し
ま
す
。 

 

職
員
投
稿 

ヘ
ル
パ
ー
部
署
の
吉
田
が

担
当
し
ま
す
。 

 

私
の
夏
の
思
い
出
は
小
学
生
の 

低
学
年
だ
っ
た
頃
、
田
舎
が
富
山
県
の
祖

父
祖
母
が
夏
休
み
に
黒
部
峡
谷
ト
ロ
ッ
コ
電

車
に
乗
せ
て
く
れ
た
こ
と
で
す
。
細
か
い
記

憶
は
曖
昧
で
す
が
天
気
は
良
か
っ
た
の
は

憶
え
て
い
ま
す
。
（
も
し
か
し
た
ら
写
真
で

の
記
憶
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
・・・） 

 

当
時
私
は
子
供
だ
っ
た
の
で
自
然
を
愛 

で
る
な
ど
と
い
う
楽
し
み
方
は
し
て
い
な

か
っ
た
と
思
い
ま
す
。
た
だ
上
部
が
開
放

さ
れ
た
電
車
で
気
持
ち
の
い
い
風
を
感

じ
た
の
で
し
ょ
う
、
普
段
す
る
乗
り
物 

酔
い
を
全
く
し
な
か
っ
た
思
い
出
は 

残
っ
て
い
ま
す
。 

 
一
度
き
り
の
思
い
出
に
せ
ず 

も
う
一
度
行
き
た
い
も
の 

で
す
。 

http://3.bp.blogspot.com/-QRYTAHxVkEs/WD_cNeOLofI/AAAAAAABAAY/gHHRDzC9wro9VqhtQw_tyx5D3ZqbFs1FgCLcB/s800/chidori_mark2.png
http://3.bp.blogspot.com/-QRYTAHxVkEs/WD_cNeOLofI/AAAAAAABAAY/gHHRDzC9wro9VqhtQw_tyx5D3ZqbFs1FgCLcB/s800/chidori_mark2.png
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【バスをご利用の場合】 

＜行きかた１＞ 

藤沢駅北口より１１番乗り場 『大船駅行き』または『四季の杜

行き』 

『小塚』停留所から徒歩２分になります。 

 

＜行きかた２＞ 

藤沢駅南口小田急百貨店前８番乗り場 『渡内中央行き』もし

くは 『湘南鎌倉総合病院行き』（教養センター行きは×）に

乗り、『村岡東１丁目』停留所から徒歩３分になります。 

 

【徒歩で来所される場合】 

藤沢駅北口より徒歩１８分 

 社会福祉法人藤沢育成会では、障がいのある人たちが地域の中であたりま

えに豊かに暮らしていけることを願いつつ、毎年チャリティーコンサートを企画し

ています。 

 今年度は、湘南ドルフィンズ・マーチングバンド、湘南台高校吹奏楽部の皆さ

んをお迎えし、マーチング講演をお送りします。 

 湘南ドルフィンズ・マーチングバンドは、藤沢市を
中心に、なんと36校の公私立小学生により構成さ
れたマーチングのクラブバンドです。 

 2011年に行われた第38回マーチングバンド・バト

ントワーリング全国大会では、小学生の部マーチン
グバンド部門（大編成）に出場し、金賞に輝いてい
ます。 

 このクラブバンドは、子どもたちがマーチングを通
じて、ルールや仲間の大切さを学び、健やかに成
長していく事を願い、地域と保護者が支えています。 

 湘南台高校吹奏楽部は、言わずと知れたマーチン
グバンドの強豪校です。  

 1998年からその形態を吹奏楽からマーチングに変
え、2001年、2002年に全国大会に出場し金賞・銀賞
を受賞してから、2016年まで、招待出演を含め12年
連続で全国大会に出場するなど、輝かしい大会成績
を残しています。 

 また、各地域で開催されるパレードはもちろん、音楽
グループのライブに出演するなど、活動の場も多岐に
わたります。 

 藤沢、湘南の未来を支える若者たちの、元気あふれる演

奏と一糸乱れぬ圧巻のパフォーマンスを、ぜひご覧ください。 

★チケット
情報★ 
チケット取得方法その① 

 サービスセンターぱるへ直接ご連絡ください。 

 ⇒電話番号：0466-28-0909（担当：吉田（た）） 
チケット取得方法その② 

 ちけっとぴあ取扱店等で、下記コードを検索 

 ⇒「３４１１７７（Pコード）」 

入場料：1,000円（全席自由、大人・子ども共通） 

★コンサート詳細★ 
     日時：２０１７年１１月１８日（土） 
         １３:００開場／１３：３０開演 

会場：秋葉台文化体育館（藤沢市遠藤2000-1） 
    
アクセス：湘南台駅西口よりバス 

・文化体育館行 終点「文化体育館」下車 

・茅ヶ崎駅行 「遠藤」下車 徒歩５分 

・慶応大学行 「遠藤」下車 徒歩５分 


